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ଦିଳ୍କାନ ଷିୟ୍ଷକ ତାନ୍ମିମ ତଜାଥ୍ୟକମ 


ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଦି ଫରି ଦଢେଦଳ ଫାଠ୍ଯଫ୍ରେକ ଧରି ବିଜ୍ଞାନ ୯ଦାଉବା ତିତ୍‌ 
ନ ହେ । ବିଜ୍ଞାନର ରିଭଭ୍‌ ଦୃତ ଜରିଦା ୯୮୦” ମୌଳିକ ତଥ୍ୟଦ ଆଧାଘ କରି ଢେତେଦ ୯ୀ୍ଣ, 
ଫ୍ୟଦେକ୍ଷଣ ଏକାନ୍ତ ଆବଶ୍ୟକ । ଏ ଦୋର ଘୀକ୍ଷଣ ଓ ଟଥ୍ୟେଦେକ୍ଷଣ ପଦ୍ଧତିରେ ରାତ ତାତୀ 
ମାନେ ନିଜେ ଘଙ୍ଟନ୍ଧ ହ୍ରୋଠଆତି । ନିଜେ ଘୌଞ୍ଷା କରି ରୀକ୍ଷାର ପିଣାମ ନିଜେ ଦେଥ୍ପ, 
ବିରିନନ ଟ୍ଯ୍ୟଦେ୍କ: ଅନଭ୍ଦ କରି ବିଜ୍ଞାନ ପଡିଲେ ୁ।ତ ଚୁାତୀ ମାନତ ମନରେ ହିଜ୍ଜାନର 
ଢିରିନ୍ନ ତଥ୍ୟ ଏମ୍ବଧରେ ଗ୍ଟଦ୍ଧ ଓ ଦତ ଧାରଣା ଜାତ ଓଦା ଘେ ଘପେ ବିଜ୍ଞାନ ଓ ବୈଜ୍ଞାନିକ 
ପନ୍ତି ତ୍ତି ସେମାନ ମନ ତେ ଣଦ୍ଧା ଓ ଆଢକିଣେ ୍ସି ହୁଏ । ଏହୁ ଷିଷ୍ଷାମ୍ବୃତନ ଓ ନିଦ୍ଦିଦ୍ଧ ାଠ୍ୟ 
କମଘ ଘରିଏର ବାହାରେ ମଧ୍ୟ ନୁାତ ଚୁ।ତୀ ମାନଦେଘ ସାଧାରଣ ଓ ମୌନିଦ ଜୀଦନକ ଭ୍ନିତ 
କରିଥାଏ | ଏହି ଢିଚାରଘ । 980 ମଧିହାରେ ଦିତିଶ କାରନ୍‌ଧିଲ ସହୁାୟୁ:ତ।ରେ ଆମର ଘାଜ୍ୟର 
ଫାଅମିକ ଓ ନିମ୍ପମାଧମିକ ପ୍ରରରେ ବିଜ୍ଞାନ ଗିକ୍ଷାଦାନ ନିମନ୍ତେ ତୂଚଳିତ ତି ବୈ କାଥ୍ୟଵଦ 
ପଭ୍ତତିର୍‌ ଘରିକଳୃନା କରାଯାଉଥିଲା ୮ । 983 ଜାନଆରୀ ମାସର ରାଜ୍ୟ ଶିକ୍ଷା ପଦେଷ୍ଣା ଓ 
ପୃଷିକ୍ଷଣ ଘୈଦେର ବିଜ୍ଞାନ ବିଭାପ ଦ୍ଵାରା ବିମାନ ସତ୍ତା ପ୍ରାୟ । 500 ଶିକ୍ଷକରେ ତାଲିମ ଦିଆ 
ପରିତି । ଚଳିତ କାଯ୍ୟତମରେ ଏସ୍‌ ପିଅ + ଆର୍‌ ଚଟି ର ଅୁନିଘେ୯ ପ୍ଢନୃନ 2 ଅଧିନରେ କାଧ୍ୟ* 
କରଥିବା । ଠେ ଘୁାଅମିକ ବିଦ୍ୟାଳୟର ଶିକ୍ଷକ ମାନଦେ ୦୮ ଶିଞ୍ଠକ ତାଲିମ କାଥ୍ଯଦମ କରାଯାତ୍ତି । 


ଏହି ନତନ ବିଞ୍ଜାନ ଥିକ୍ଷାଦାନ୍ତ ଘଦ୍ତିଘ ୯ଳତଦ କାଧ୍ଯକାପିତା ନିମନ୍ତେ ଶିକ୍ଷକ 
ବଧ ମାନନ୍ତ ଏକ ନିତ୍ତିଷ୍ଧ ବିଷ ପତାଠଦ। ନିମନ୍ରେ ଗେହି ଦିଷଷ୍ଟ୍‌ ଘଫିକିତ ମୌଳିକ ତଆ୍ଯର 
ପରୀକ୍ଷଣ ଠା” ଏକ ବାଧ୍ୟ ଦି ତୃସ୍ରତ କରିଦ।ାକ ହରେଦ । ପେଣୀ ପୁହରେ ତ ତୁତୀ 
a a b — a 
ମାନଂକ ଦାଥ୍ୟ ଝହି ଓ ଆଦଶ୍ଯବ ମ୯ଢେଘଣ ମଯୋପା ଦେଲା ପରେ ଠେକେରଣ ପିକ ଆଖ 
ତାଖପ୍‌ ଓ ଘର୍‌ ପେନ କରିଦ।କ ହେବ ଓ ତିଆରି କରିଦାକ ହେଦ ) ସେମାନେ ନିଜେ 
& oa — & &a 
ଘୀକ୍ଷାତି କରିବେ ଓ ନିଜର ଅଧ୍ଯେଦେକ୍ଷଣଦୁ କାଯ୍ୟ ୯ଦିରେ ୯ଲ୍ଲେଷତ ଫଧ୍ଯଦେକ୍ଷଣ ଏହୁ ତଳନା 
କରି ପିରାନୁରେ ଘ୍୯ନୀତ ହେଦେ । ଶିକ୍ଷକ ମାନକୁ ଏଦ ମନରେ ସାହାଯ୍ୟ କରିଦା ଘଦେଶ୍ଯରେ 
ଏହି କାଧି୍ୟକମ ଓ ତାଲିମ ଷ୍ରିକ। ଫୃ୍ରତ କରାଧା ଥିଲେ ପଲା କେଇ" କିପରି ତୃଟି ଦିଛନି ଦେଖା 
st & & b h. 
ଦେଫାରେ । ତାହା ଆମଘ ଘେଦଘୀ କାଥ୍ୟଦମଦ ଆହୁରି ତୃଟି ହୀନ କରିଦ ଏଥିରେ ଏଦେହୁ 
a & b 
ନା ହୁ ଏଥିଟାର” ଷିକ୍ଷଦ ଦଧ ମାନ ଏହୁଯୋଗ ଏଦାନ୍ ଦାମ୍ୟ । 


arn) gaG IT 
( ତକୁଘ ନେବେ ବାଦ ଦାପ ) 
ଦିନ୍ଦାନ ଓ ଫଣିତ ଶି ଦିଭାଗ , ମଖ୍ୟ, ଓଡିଶା 


ଏସ୍ପି + 2 ‹ ଆରତି . 
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ତିପୃପଣୀ : 
ପିତ୍ତାନ୍ଧ : 


ଜାଥ୍ୟ ଟଳି ଜମ୍ପର ¬ 2+ | + 1 


ଆମର ତିଶୃ । 
- ପୃଥିବୀ ପଣ ପରି ପୋର୍‌, ତିନ ଆମଦୁ ଏନହୁ। ପୋଲ୍‌ ନ ଦିଗି ଚଟକ ଦା 
ପମତଳ ଦେଖାଯାଏ । 

ତାପେଟି ଫତିଶି ପରପି, ଖଣୁିଏ ଦହୁ,ତିନୋତି ସାନ ଦତ ଗୋଲାକାର ମାଠିଆ ବ। ମାତି ଫଟ । 
| + ଟେବତ୍‌ ଘରରେ ପୋଡିଏ ଦହି ଓ ତିନେତି ମାଠିଅଜ ଏଦ ଧାଡିରେ ଏଜାର ରଖ । 

ବି:ଦ:- ମାଆରେ ମହୁ ଫେନ 4 ଘରେ ଓ ମାଠିଆର 

ତଳତାଖ ପ୍ପର୍‌‹ ଘ୍ନିଦ । 
2+ ଦୃତ୍ୟେକକ୍କେ ଘତରେ ପୋଡିଏ ଲେଖାଏ" ଫଚିଷି ଉଦ ପଖ | 
3«‹ ଦହି ଓ ମାଠିଆ ରଟରେ ଅଅଥାଠଥି। ଚିରି ପଠ୍‌ପିର ତଳ ଅଂଶକ ପୋତି ପୋଷି 

କପି ଦେଖ ଓ ସେମାନ ଭିତରେ ଥିବ। ପାକଦ ଲ୍‌ଷ୍ଯ 
| + ବହି ଓ ଫତିଶ ଟପି ମଧରେ ଫକ ୯” । 
2+ ଘବଠର ପାନ ମନିଆ ଓ ଟଡିଶ ¢ “" ଅଧାରେ ଥୁଦା ତାଳ ଘବଠାର ବେଷି । 
3. ମଝି ମାଠିଆ ଓ ଫିଷି ୯୦୦ ମଧ୍ୟରେ ଧିଦ। ଖଳ ଅତି ! 
4» ପଢା ଢଡ ମାଠିଃ ଓ ଅତଡିସି ଝ୦ୈି ମଧ୍ୟରେ ପାଉ ଆଵୈ ନାନି” । 
1+ ଦହି ଓ ପତିଷି ଦି ଘ୍ଷ୍‌ଯୁ ତଟକା ଯମୋଫୁ ଫନିଷି ଘଷି ଦବି ଘରେ 

ଲାପିକରି ରହେ ଅଥାତ ଆଦୌ ପାତ ରହୁ ନାହିଂ । 
2+ ଘତିଷି ଘଠ୍ପି ଅଆ :ଆାତଥିଦ। ଓଡି ମାଠିଆ ମଧ୍ୟଧ ଘଢଠାର ତରୋଟ ମାଠିଆରେ ବେଷି 

ଫାଳ ଓ ବତ ମାଠିଆ ୯ ଘଟଠାରୁ କମ୍ପ ଫକ ଦେଖାପାଏ ଦ। ଆଦୌ ଘଳ ରନ୍ତେ ନାନି 
3+ ଫଚିଷି ଘସି ତଳନାରେ ଦତ ମାଠିଆଟି ଦହୁତ ଦତ ହୋଇଥିବାର କମ୍‌ ପାକ ଦେଖାପରା । 
ଅଧାତ ଅନ୍ୟ ମାଠିଆ ଟଳନାରେ କଡ ମାଠିଆରେ ଦେଖି ଅଂଗ ଫଚିଷି ପୟପି ପନଦିତ ଲାତ 
ପ୍ହିଚି । ତେଣି ଠତ ମାଠିଥାରେ ଅନ୍ୟ ମାଠିଆ [୮ ତଜନାରେ ବେଶୀ ଏମତଳ ଅଂଖି ଘୁନିଅତ୍ତି । 
ଏହି ଦତ ମାଠିଆ ତୁଳନାରେ ଆମ ଟୃଥିଦୀ ଗେଡି ନୋ ପୁଣରେ ବଡ ହରୋଉଥିଦାଘ ଏହୁ 
ପରେ “ମାଇଲ୍‌ ମାଇଲ୍‌ ଧରି ଜାପଃ ଏମତଳ ଅଶି ଷ୍‌ । ଆମେ ଏହୁ ପୁଧିଦୀ) 
ଘରେ ପିଆ ହୋଉ ମାତ ଏନୁ|ଘ ଅନ୍ଧ କେତେକ ଅଖି ଦେଖୁପାଇୁ । ତେଣ ଏନହୁ। ଚଟବକା 
ଢା ପମତଳ ଦେଖାଯାଏ । 
ତୋଜମାନେ ଘରଢେଟରେ ଟଜେଦ ଯାଇ ଆମ ୃଥିବୀର ଟା ୟଠାଉଟୁନ୍ଥି । ପେର 


ପଫୃଧବୀଘ ଆକାର ତ୍ରି ପୋୟ ଜଣାଡିଚୁ । 
ପୃଧୁବୀର: ଆଜାର ଷ୍ଣ 6 ପୋର୍‌ ବିନ ଏନରାଘ ଅଳ୍ପ ଅଘି ଆମେ ଦେଖନ୍ତେ । ତେଣ ଏହା 


ଚଟକଢା ବ। ପମତଳ ଦେଖାଯାଏ । 


- 


+ 
* 
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it 
କାଯ୍ୟ ଟଡି ନମ୍ପୃପ ¬ 3+ 1 +24 ¬ ˆ 
ଆମର ବିଶ୍ଧ । 
ଟୃଧଦୀ ନିଜ ଚାରିଟଟେରେ ନଟୁଘରି ବର୍ଥିବାର ଦିନରାତି ହୁଏ । 
ଟେଦମ୍ଥୁଦଡ ମାଟିପେ୍ଧୁ ଓ ଟଢି । 
| ‹ ଟେବଲ ପ୍୯ରେ 5 ରଖ । 
& £4 
2+ ଝରକା ଜତଜାଟ ଦେ କରି ଘର୍‌ ଅଧୋର କର । 
3. ଟଳି ଆଲୁଅ ମିର ଭାଦରେ ପଣ ଘରେ କାଅ । 
| + ଦଉ୍ମାନ ମ୍ଷ୍ୟ କରେ ଜଣାନିବ ଯେ ପେଣ୍ରେଘ ଅଧା ଅଂଶରେ ଟଳି ଆନତ୍ମୋକ ୯ଡିଛୁି ଓ 
ଆର ଅଧକ ଅଧାରରେ ଅତି । 
2+ ଟେର ଯେ” ଅଧକ ଆରୋକିତ ସେଠାରେ ଦିନ ଓ ଯେର” ଅଧକ ଅଧାରରେ ପହ 
ପେଠାଘରେ ପାତି ଛୁଏ । 
ଏଠାରେ ଟଳିର ଆତ୍ମଅଢ ପୁଥ୍ୟାଲୋକ ଏବଂ ପେଣ୍ରକ ପୃଥିବୀ ପନିତ ତଳନା କରାଯାଇଅ୍ତି । 
ପୃଥତୀର ନିଜର ଆରୋକ ନାହୁଁ । ଏହାର ଯେପଁ ଅଧା ଅଶି ପଥିକ ଆଡକ଼ ରହେ ସେ 
ଅଧକ ପୁଥ୍ୟାମ୍ଲୋକରେ ଆଲୋକିତ ହୁଏ ¬ ପେଠାରେ ଦିନ ହୁଏ । ଆର ଅଧକ ଅଧାରରେ 
ରହେ ଘେଠାରେ ରାତି ହୁଏ । 


ଆମ ବିଶ । 

ୁଥିବୀ ନିଢେ ନଟି ନିହ ଚାରିଫଟେ ରର ଥିବାର ଦିନପରେ ରାତି ଓ ଘାତି ଘରେ ଦିନ ହୁ' 

b & Loa, & 

ଫେଦମ୍‌, ମାଟିତେହଛୁ, ଟଳି, ଚକ୍ଖତି । 

-. a 

। + ଚେଦଲ ତଟରେ ୍୍ତେଟି ରଖ । 

2. ଝ୍ପଘକା କବାଟ ବଦ କପି ଘର ଅଧୋର କର । 

3» ଟି ଆଇଅ ପିର ଭାବରେ ପଣ ପଟରେ ପକାଅ । 

4. ଘି, ଆଲୋକିତ ଅଂଶର ଯେଜଦୈଣପି ଧନରେ ଚକ୍ଖତିରେ ଚିନଛୁଦିଅ । ଘେଠାରେ 
ଦିନ ହେବ । 

5. ଦରିମାନ ପ୍ଟରଟିଦ ଦାମଘ ାନହୁାଣକୁ ଧୀରେ ଧୀରେ ରରାଅ । ତିହୁତି କମେ ଆଲୁଅର 
ଅଂଧାରକ ଯାୟ୍ଚୁ । ଚିହୁତି ଅଧାରଭେ ରହିଲେ ପେଠାରେ ରାତି ହେବ । 

6+ ଫକ ଆହୁପି ଘରାରଲେ ଚିହୁଟି ଦୁଣ ଅଂଧାର୍ଘ ଆଲୋକିତ ଅଂଶକୁ ଓ ଭି ଆମୋଦିତ 
ଅଂଗର ଅଧାପକ ଆମିବ । 
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ଠତ୍କାନ 


ଦିନ ଏବଂ ଯେ ଅଂଶରେ ପୁଥ୍ୟାମ୍ବୋକ ନ ଟତେ ସେଠାରେ ଘାତ ଏ । ଏହିପରି ଦିନ 
ରେ ପାତି ଓ ଘାତି ରେ ସନ ଛୁଏ । 
A | - ଏଠାରେ ତତିର ଆଞଅକ ଅଧ୍ୟାରଲୋକ ଏଚଂ ଫଣରେକ ୃଥିୟୀ ସହିତ ତଳନା କପାଯାଠ୍ତି । 
2. ରାତରେ ବିନ ହରେନେ ଏହୁାର୍‌ ବିଫରୀତ ଟାଶ୍ମିଭେ ଥିଦା ଆମେପିକାରେ ଘାତି ହରେଦ । 
3. ଧିଦୀ ନିଜ ତାରି ଟେ ଅରେ ରରିଆସିଦାକ 24 ଶଣ୍ମା ଘମୟୁ ଲାପେ । 

b & & 


€ 


କାଥ୍ୟ ୯ଦି ନମ୍ପୃଘ- 3+ | +4 


ଆମପ ବିଥ । 
ର ଚଦର ନିଜଘ ଆନୋକ ନାହି । 
ଧୁଥ୍ୟାତୋକ ଚଦେ ଏ୯ରେ ୯ ମୃଥୁଦୀକ ଫେୈିଆଧିମେ, ଆମେ ତଦେକୁ ଦେଖ । 
ଏ୯ଦର୍ଣ : ଫେତିଏ ଦଦିଣ,ଫତି ମାାରଟୃ । 
କର୍‌ ଓ ଦେଖ: । . ଷେଣୀ ପୁହୃୁଭେ ଝ୍ଭକା, କବାଟ ଦଦେ କରି ରଘଘ୍‌ ଅଧାରିଆ କର । 
2+ ପିଲାଟିଏ ଦିଣ ଧରି ଅଧାରିଆ ଘରେ ଠିଆ ହେବ । 
3» ଆହ ଜଣେ ଫିଲା କିଚି ଦପର୍‌ ଦଧିଣ ଘ୍ଫର୍ତ ଗତି ଆଲୁଅ କା 
4+ ତଢି ଆର୍ଅ ଦଧିଣର୍‌ ପୈଆ (ଡିଜେ ହୋଇ) ରର କାଞୁରେ ଡ଼ିଥିବୀର ଦେଖ 
ଟୁପୃଷଣୀ : ଏଠାରେ ob ଆତ୍ଅ ହେଣଥି ଓ ପଥ୍ୟ, ବିଣ ହେଞ୍ଚୁ ଚଦ୍ଧେ ଏଦଂ କାନୁ ହେନ୍ଚ଼ି ଥୀ I 
ଠି୍ାନୁ ତଦେଘ ଆବାଘ ଗଟେ ପୋ 1 ଏହାଘ ଯେ” ଅଖ ପୁଯ୍ୟକଆନକ ଉନ, ନ୍ନ ଖ 
ଆନ୍ୋକିତ ହୁଏ । ଆଲୋକ ଥିବା ଯେତିତି ଅଣ ୍ୀ ମଟରେ ଆମ୍ମୀ ଆଁ୨ବ “ବେଖାଥା' 
ଘେଡିବି ଅଖ ଆମେ ଦେଖ” । ୁଣ୍ରମୀ ଦିନ ଚଦର ଆମେ ଏଙଗଣ୍ଣ ବେଷ । "ଦେଇ 6 
ଅନ୍ୟ ଅଧା ଅଂଶରେ ଆର୍ବୋକ ଟଡୈ ନାହି , ତାହୀ ଅଧାଇ ! ଏହି ଚଦେଠ୍‌ ଅଧା ଅଧାରିଅ 
ଟାଖ ପୃଥିବୀ ଘଟରେ ଆମ ଆତଦୁ ଯହିରେ ଆମକ଼ ଚଦେ ଦେଖାଯାଏନାହୁି । ଘେଦିନ 


ଅମାଦାସ୍ୟା ହୁଏ । ` ˆ" ` | ଅମାଦିସ୍ୟା `3ରଠାର ତେର ଆଢାର୍‌ ବଢି ଦହି ଯାଏ ' 
ଟୀ ଦିନ ଆମେ ଟୁଣ୍ଡିତଦ୍ର ଦେଖୁ । 


(° 


Digitized by srujanika@gmail.com 


— 


କ୍ୟ ଦୈ ନନୃ- 2+ | +5 


“ ।“ନ୍ତିଷ୍ଷ୍ଟତ ୨ ଆମ୍ଭ ବିଷ 
¦ ଦୈହୁାନମ ¡। ଚାରାଟଡିତ ଦରରେ ଥିତାଜୁ ନତ ଓ ମିତି ମିନି ,ଦେଖାଠାଆତି | 
` ଅସମମ୍କଲୟଶ୍ଃ କ୍ଷଣ oo 
I . ACD! a F ଓମ 4 gl 
ଡର ଓ ଦେଖ - ଅଝ୍ୟାପିଥୀ ପାତିରେ, } ଛୁସ୍ୟ ୪ hb 
2. ଅଧାର ଡିଥାରେ ଫପୋଡିଏ ଅଲି ଜଣ ଟିନା ଉଞନ୍ୂର | 


bP Pp0 fst ™ ~ 


ଡା ଳା ସ୍ତ ନଣୁଠଜ ଣୀ ହର ଙ୍କ ତୁତ ହେବ ଫ୍ୟାଣା କଡ ଦର୍ଜ ଯାଘ । 


ve 
€ a 


ଭି 


ର i 
wo 


$. 06 ବୋଠଥିବା © ଭି ରଣୂତହ “ଆ ,ଥଜ଼ ଥୟ ନ 
£ mes . - mm 
5. ମ୍ଣ୍ଡଠନ ଆମ୍ମଅତି ଢମେ ଆନି ବଵେଶଧତ ) ୯୫୪୦ ଭି ! ଏର ଣ୍ଠନତି ପଦ୍‌ 
GS ot 
boa i kh dt oe 
ନ ଓ ମିକ ମଣ୍ତି । ଏଦୃଙ୍ିତ | 
~ ! r i `; 
ra 
, “ଡିଞଫଶ + ଏଉାରେ "; ୍ଷ୍ଠନ ଆଛ୍ଧୁଥତ ନରି. ଆଦ ମାଡ ଏ ରସୁଠୃକଡ଼ ବ଼.ଠା ହିତ "ତଳନ୍ୟ 
କା ଭ୍‌ନି 4 


` ସିର୍‌ଏନୁ : (+ 1“ ଡାରାମ ମସନ ` ଅନେ ` ବୃରନିହ ଅଦାରୁ ଷ୍ଛା ତୂ  ଚକ୍ଖା୍ଯା ! ତାରାର ଆନରୋଜ 


i tt 


uy 


tee 


ବ୍ର ଵି କ୍ୟ କ୍ଷତ, lo pe ; 1 $ 
2: ଲିଣ୍ଡଠନପି ଆଜାଞଂ ଧର 3 ନ୍‌ୱକ- ମିମ୍ମାନୁ„ ମାଇ, ଏହା ୯ ନେଇପରେ ସାନ ଓ 
ଆମ୍ୋୋକ ମି ନ Hq OU 
£! 
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କାଯ୍ୟ ପଢି ନମ୍ବର ¬ 3‹2‹ | 


ବିଷଯ : ବୁଥର ଅବସ୍ଥା । 
ପଚ : ଗରମ କଲେ କଠିନ ବମ୍ଥୁ ତରଳ ବୁଝୈ ଏବଂ ତରଳ ବର୍ଥ ଗ୍ୟାସୀଯୁ ବସ୍ରେ ପରିଣତ ହୁଏ । 
ରପକରଣ ହତ ତିଆରି ତିପଦୀ ଷ୍ଣାଣ୍, ସିଲଭ୍ର ରନା , ଡିବିରି , ଦିଆସିଲ, ଆଲସକିମ ବା ବରଫ | 
କର୍‌ : { ‹ ସିଲ୍ଭ୍ର ଗିନାରେ ଖଣୁିଏ ବରଫ ନିଅ । 
2+ ଏହୁ।କ ,ଷୁାଣୁ ଉପରେ ରଖୁ ଡିବିଗିଂ ଜଳାଇ ଗରମ କର । 
ଦେଖ : ବରଫ ଖଣ୍ଡିକ ଧୀରେ ଧୀରେ ମିଳାଇ ଯୀତଉ୍ଚଛୁି ଏବଂ ଗିନାରେ ପାଣି କମଶଃ ଦେଶୀ ହେେନନ୍ତି । 
କର : 3+ ଗିନାରେ ଥିବା ପାଣିକୁ ପବିପରି ଗରମ କର । 
ଦେଖ : | + ପାଣି ରପର ବାଫ ବବାହୁରଚୁ । 2» ଗିନାରେ ଥିବ। ପାଶି କମଶଃ କମି କମି ମାରନ୍ତି । 
ମନେରଖ : ବରଫ ହ୍େତ୍‌ଚ୍ଦି କଠିନ ଅତସ୍ଥା, ପାଣି ହେଇ୍‌ଚୁି ତରଳ ଅବସ୍ଥା ଏବଂ ବାଫ ନ୍ରେନନବ୍ତି ଗ୍ଯାସୀଯ୍ 
ଅବସ୍ଥା । ତେଣ କଠିନ ବ୍ର ଗରମ ହ୍ରେଲେ୍‌. ତରଳ ହୁଏ ଏବଂ ତରଳ ବ୍ର ଗର୍‌ମ ହ୍ରେଲେ 
ବାଷ୍ପ ହୁଏ । 


ବିଶେଷ ଜ୍ଞାନ - ବରଫ ପରିବ ର ମହୁମ ନେଇ ଓ ପର ପରୀକ୍ଷାରେ ପାଖି ନେଇ ଏହି ଗରୀକ୍ଷା କରାଯାଇପାରେ ! 


କାଯ୍ୟ ସଦ୍ଦି ନମ୍ପୁର + 3-2-2 


ବିଷଯ ବମ୍ଥର ଅବସ୍ଥା । 

ପଢ ବାଫ ଅଣ୍ମା ହେଲେ ଜଳ ହୁଏ । 

ଉପକରଣ ରିନ। , ଆଲମିନିଯ୍ମୁମ ଆଳିଆ, ଡିବିରି, ଖା 

କର - + ଗିନାରେ ଜିଚଛୁ ପାଣି ନେଇ ଗରମ କର । ; 


2. ପାଣି ପଟିଲା ବେଳେ ଅଳିଆକ ମିନା ଉପରେ ,ଷ୍କୋତାଅ | 
3 ‹ ତିଚଦି ସମୁ ପରେ ଆଳିଆକ ବାହ୍ର୍ନ ଆସି ତାହାର ତଳ ପାଖକ୍ର ଦେଖ । 
ଦେଖ ଧଥାଳିଆର ତଳ ପାଖରେ ପାଣି ବିଦ ବିଦ ଲାଗିଚି । 


ମନେରଖ । + ଆଳିଆ ବାଫ ଅଣ୍ରା ହରେନେ ଜଳ ହୁଏ । ଜଳ ବା ବାସ ଏକ ପଦାଧିରେ ତିଆରି । 
ଢାଫ ଜଳର ଗ୍ଯାସୀଯୁ ଅବସ୍ଥା । 


2+ ଟ୍ୟାସୀଯୁ ପଦାଧିକ ଅଣା କଲେ ଏହୁ। ତରଳ ପଦାଧିରେ ପରିଣତ ହୁଏ । 


କାଯ୍ୟ ସହି ନଦର୍‌ ¬ 32+ 3- 
ବିଷକୁ : ବାଯୁର ୍ପାଦାନ । 
ପଢ : ବାୟୁର ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଉପାଦାନ ସନ୍ଦିତ ଜଳୀଯୁଦ୍ଧାଷ୍ପ ଆଏ । 
ଉପକରଣ କାଚ ଗିଲ୍‌।ସ ,ବରଫ ଖଣି ବ। ଆଇସକିମ , ସପୀକନ! । 
କର | + କାଚ ଗିଲାସର ବାହାର ପାଖକୁ ଖଣ୍ଣିଏ ସପୀକନାରେ ଭଲଭାବେ ପୋଷ୍ଧିଦିଅ । 
2+ ଗିଲାସ ଭିତରେ ଜିଚଛୁ ବରଫ ଖଣ୍ଣ ନେଉ ଟେଦୁଲ୍‌ ଭ୍‌ ଉ୍ପରେ ରଖୁ କିନ୍ଧି ସମଯ ପାଇ ଗିଲ୍ଲାସର 
ବାହ଼ାର ପାଖବ୍ର ଲକ୍ଷଵିର । Na bie ର ସ୍ଥ 
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ଦେଖ 
ମ ନେର୍ଗ 


ଝି ଶେଷ ମିନ 


ବିଷଯ, 
ପଢ - 
ରପକରଣ » 
ଛର୍‌ 


ଦେଖ : 
ମନେର୍ଖ = 


ଷିନ୍ଲାସ ବାହାର ଫାଁଖରେ କ୍ଷଦ୍ଧ ଜନକ୍ଣା ମାନ ଲାଗି ରହିଛି । କାରଣ ବାୟୁରେ ହା 
ଜୀଯୁଚାଷ୍ପ ଦରଫ ଯୋଗ ଶୀତଳ ଓ ଘନୀଭ୍ତ - ହୋଇ ଗିଲାସ ବ୍ରାହ୍ଧାରେ ଲାଚିନ୍ତି । 
ବାଯ୍ଷୁରେ ସତ ସମଯରେ ଜନୀଯୁ ବାଷ୍ପ ଆଏ ଏବଂ ଏହୁ। ସମୟ ସମମ୍ବୁରେ ଥେ 
ଅଣା ହ୍ରୋର ବତି, କୁହୁଡି ଓ କାକରରେ ପରିଣତ ହୁଏ । 

| + ବରଫ ପରିବ ରୈ ଲରରିଆ ସାର ଓ ଜଳ ନେର ପରୀକ୍ଷା କରାଯାଇ ପାରେ । 
2» ଦଶଷ ଦିନେ ଏହୁ ପରୀକ୍ଷାଟି ଭଲ୍‌ ହ୍ନେବ । 


ବାଯି ଫଳି : ନମୃର = 3-2-4 
ପାଗ । 
ସ୍ୟ ଵିରଣ ଓ ପଦନ ଯୋଗ ଜଳି ଦାଷ୍ଟ୍ର ହ୍ରୋରଆଏ । 
ଏହ ପଡ଼ାର ସମାନ ଆକାରର ଦଇଖ୍‌ଣ୍ର କନା , ପାଣି, ହାତ ଫଟଖା , ସଯ୍ୟା ଲୋକ ସତଧୁନା ଗ୍ରାନ । 
। + ଦଲଖଣୁ କନାଳ ପାଣିରେ ଭଲ୍‌ ଭାବେ ଓଦା. କରି ଏକ ସଂଗରେ ଚିପତ | 
2» ଖଣ୍ଣେ ଓଦା କନାକ୍ ଖରାରେ ଶଖାଅ । 
3+ ଅନ୍ୟ ଓଦା କନା ଖଞ୍ରକ ଚରାଇରେ ଟାଏୟି ହାତ ପଖା ରରାର ପବନ ଦ୍ଵାରା ଶଖାଅ । 
4. ଏମ ସମୟପରେ କନା ଦର୍‌ଟିକ ଦେଖ । 
କନା ଦ୍ଜୈ ଶମ ଯାରଥିବାର୍‌ ଦେଖିବ । 
ସମିିରଣ ଓ ପଦନ ଜଳଦ ବାଷ୍ପ କରାଏ । ଓଦା କନାରେ a ଜଳ ବାଷ୍ପ ହୋଉ 
ବାଯୁମଣୁଳକ ଚାଞ୍ଚଗଲ୍‌ା । ତେଣ କନା ଦଉଚି ଶଷ୍ମିଗଲ୍‌ା । ଖପ୍‌ ଟାଣ ହେଲେ ଓ ପବନ 
ହୋରରେ ଝଝ୍ଗିଲେ ବାଝ୍ଟର୍‌ବନ କିଯା ଶ୍ଷ ହରୋରଆଏ । 
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er ert 


` ନାଥ୍ୟ ନମ୍ପୃ୍‌ -3 + 3 + | ର 


ନିୟୁ ±: ଦାଥ୍ଯ,ଣତତି ଓ ଚଳ । 
ଟୁ : ଦାମ କମ୍ବାଦେଳେ ଦା ଖେଳିଦାଦେଳେ ପେ ଦଳ ପତି ହୁଏ ତାହାକୁ ମ୍ଫ ଦଳ 
ଦା ଫେଶୀଥ୍ସ ବଳ କହାଯାଏ । 
..୯କରଣ ଟେଦତ ଓ ଫା ଖଣ୍େ । 
ଦର ଓ ଦେଖ: ‘ 
| + ଖଣ୍ତେ ୨୯ ଆଣି ତେଦନ୍‌ ରେ ରଖ | 
2+ ଦାଆ" ହାତରେ ତାହୁାଣ ଦାହୁ ମାସଟଶୀକ ତିହି ଧର । 
- 


3+ ତାହ଼ାଣ ହାତରେ ମପା ଖଣ୍ଡକୁ ଘଠାଅ । 

4+ ରଠାଉଲା ଦେଳେ ଦାହୁର ମାଧଟେଶୀରେ କ'ଣ ପୈବର୍ନ ହସନ ନ୍ୟ୍ୟ କର । 
5. ମଖଘଟେଣୀ ପାଣ ମାନି । | 

6+ ତା ଖଣୁ ଘଠାଠଦାରୈ ମା୯୯୯େଶ ଦଳ ଥୋପାଠଅଛି । 

7+ ଠଟା ଖଣ୍ଣ ଘ୍‌ଠାଠଦାଦେଳେ ତମେ ପୋତିଏ କାମ କରଧିଲ୍‌ । 

8+ ପହି କାମ କମିବା ମ୍ବାପି ଦଳି ମା ଫେଶୀର ଆଏଥିଲା I 


ପିକ୍ତାନ :. । «. ଟେଦଲ ଅ୯୦ ଇଟା ଘଠାଠଢ। ପୋଟିଏ କାମ । 
2+ ଦାମ କଲାଢୈଳେ ମେଘ” ଦଳ ଖଳି ହେଲା ତାହା ମା୧୯ଟେଶୀୟୁ ବଳ । 


କାଯ୍ୟ ୯ଳି ନମ୍ବର ¬ 3+ 3+ 2+» 


ଦିମ୍ପ୍‌ : । ଦାଧ୍ୟ,ଶନ୍ତି ଓ ଜଳ । ” 


ତତ : ଟମ୍ବବର ବଳ ଅନତି । ଏହାକୁ ୧ମ୍ବକୀସ୍ ବଳ ଦହ୍ମାଯାଏ । 

ରଟବପଣ ଡେବଲ୍‌, ଆଲ୍‌ଟିନ ବିତି ନୁ, ହମ୍କ, “ପୋଡିଏ ତୀ, ଟତାଶ ୯୨୭, ଡିଷି ପି, ବଶ ୦୭, 
ଢା୍ପଜ, ଫେନ | 

ଜପ ଓ ଦେଖ: 


1] + ତେଢଲ ଫ୯ରେ ଵେତୋଟି ଆମଫିନ୍‌ ରଖ । 

2+ ଚମ ଆଞି ଠପଡିକ ଘ୍ଟରେ ଦେଖାଞ୍ଵ । 

3, କ'ଣ ହେର 9 

4 » ଚମୃଢକକୁ ଟା ର୍‌ଟରେ ଦେଖାଅ । କ'ଣ ହର୍ତି ? 

5, ବପେନୁପୈ, ଦଶ ଠି, ତାଶ ୯୩୩, କାପଜ , ବନ୍ପିଲ୍‌ ୁରୁତି ହଟରେ ଦେଖାଅ । 

6+ ଢେଘ୍‌” ଢେଘ ଦଧି ¿ ଘଡି ତମୃକ ଆଦି କର୍ନ ? 

7 + .ଚମୃଢ ଏତଦ ତାର ଦଳ ୯ଣ୍ଟୋପିକରି ଆତ୍ମତିନ ଓ ` ମଦାପଡିକ ଆବ୍ଦୈ ବମ୍ବା । 
ଠିଦ୍ଧାନ : ମମ୍ଲକ ଦଳ ଦ୍ଵାରା ˆ ଅନେଢ କାମ କରି ଛୁଏ । 


ଫିଟଟଣୀ ଦିଜଳି ୧6 ଓ ମତର ତଳାଠଦାରେ ଚମ୍ବତୀୁ ବଳ ବ୍ୟଦ ହୃତ ହୋଠଆଏ । 


ଦାୟ ୯ଦି ନମ୍ପୃଭ ¬ 33+ 3. 


ne: ants ame rearaanemmtee prt me terrae tr i ee ts tte 


ଦିକ ¢ ତାଧଥ୍ୟଯ,ଦଳ ଓ ଜୈ । 


ତ : ଗହଝିଶେ ଦିଦ୍ଯତୁର ଦଳ ଅଧି । 
ଅ୯ଢରଣ ନ୍ତି ଦାଘଜ ଢ଼ ୨॥, ଟିକ ନିଆ , ଫେଦ , ନିଖଭା ଦାଳଥିଦା ଫିନାତିଏ ବା ଟୁ଼ିଦ ଛରି । 
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ଦର୍‌ ଓ ଦେଖ 


|.» ଟେବଲ ଅରେ ଦୀପଜ ଟକତୀ - ପଡିକ-ର୍ଖ । 

2. ଷ୍କ ନିଆ ନିଅ । 

3+ ଟାନିଆ ଧନି ନିଷଘା ବାଳ ଥିତ ପିଲାର ମଣ୍ତକୁ କଣ୍ମାଅ । 

4+ ଜିଛୁ ଏମୁ ଦଣ୍ରାବା ତରେ ଟନିଆତିକୁ ଟେଦିନ୍‌ ` ତ୍ରରେ ଡିଥିବ। କାପଜ ତୁଳତା 
ଘ୍ପରେ ବେଖାଅ । 


5. ଦେଖ, କାପଜ ତୃକଡା ପଡିକ ଟାନିଆ ଆତକ ଆକଷିତ ହରେଠଟଧି । 
6. ଗତ୍‌ ଫନିଆି ` ନଖ ଦାଳରେ ଘଷିବା ଦ୍ଵାରା ଟାନିଆ ଦେହୁରେ ଏକ ବୈଦ୍ଯତିକ 
ଶିଳ୍ଜି ଜାତ ହେମ oO ଏହୁାକ ଷରିର ଢିଦ୍ୟତ୍‌ କୁହାଯାଏ । 


ଟାନିଆର ଆକଷଣ ଢଳ ବିଦ୍ୟତ୍‌ ହରେତ ଆଲ | 
| - ରଡ ଗଡି ମାପିବା ଓ ୀବିଜନି ମାିବା, ଏହି ବିଦ୍ୟତୃ ବଳ ଯୋପ” ହୋଇଥାଏ । 


ଦାଥ୍ୟ ୯୫ ନମ୍ର ¬ 3+ 3-4. 


ଜାଥ୍ୟ, ଶକ୍ତି ଓ ଜଳ । 

ତୃତ୍ୟେବ ଜିନିଷରେ ଓଜନ ଅତି । 

ଦିରଚି ଭ୍ପୋ ଇଟା „ ଟେଲି, ଘରର ପଲାଯତୁ ତ୍ଭିଂ ନିଳିତି । 

¶ + ଚେବଲ ପପରେ ସିରେ ଲାଯକ୍ତ ଗତି ନିଜିତିକ ରଖ । 

2+ ନିକିତିର ଅଲା ପରେ ତୁଅମୈ ଖଣ୍ଧିଏ ଇଟି ରଖ । ଲ୍ଲାଟି ତଳକ୍ର ଚାମିଯିଦ: 

3. ନିକିତିର୍‌ ଫରାଘଟରେ ଆର ଖଥୁିଏ ଉଟା ରଖ । ପ୍ୋୋଚି ଆହୁତି ତଳର | 
4+ କେତେ ଓଜନ ହେତ୍ମା ପିପିଭଖ । ପମ ଓ ଦ୍ଵିତୀୟ ଓ ଜନ ମିଳାର ଦେଖ । 

5. କଢେଘୀଚି ବେଶୀ ଓଜନ ହ୍ରେମା ଲେଖ । 

6» ଉଟାଘ ଓଜନ ଲା ପପରେ ବଳ ଟୃୟ୍ଲୋଗ ଇରିବାର ତାହା ତଳକୁ ଚାଲିପରା । 
ଓଜନଘ ବଳ ଅଛି ଓ ଦେଶୀ ଓଜନର ବଳ ଦେଶୀ । 


କାଯ୍ୟ ଫି ନମ୍ବର 3+ 3+ 5 


କାଧ୍ୟ, ଶନି ଓ ଦଳ । 

ଗଧିଣ କମାଉବାର ଘ୍‌ାୟୁ । 

ଦଠତି ପୋତ୍ଲ େନ୍‌ପିମ୍‌, ଉଟା 

Te ବଠତି ପଫେନ୍ପିମ ଘ୍‌ଫରେ ଠଟାହିକ ରଖ । 

2- ପୋତିଏ ଆଝ୍ଧଠରେ ଠେଲି ଦେଖି କମ୍‌ ବଳରେ ଉଟାତି ପ୍ରାନାନ୍ଷପିତ ହ୍ରେଠ୍‌ଟତି । 
3. ୨ଟାଟି ଦିବା ଘ୍ଗେ ଏ ଟେନ୍‌ିଲ୍ ଦରି ଗଡି I 

4. ଠଟାତିକ ଚଟାଣ ରରେ ପ୍ଷୁ ଅପାଚିଏ ଆଠ ରେ ଠେଲିଲେ ଦେଶୀବଳ ଲାତ । 
। + ଫେନ୍ସିଲ ଦରଚି ଚକ ପରି କାମ କହନ୍ତି । 


2- ଚକ ଦ୍ଵାରା ସଧିଣ ତ କମ୍‌ ହୁଏ ! 
ପାଡିରେ ଚକ ଲାାପିବ। ଦ୍ବାରା ଶୀଘ ପଡିଯାଏ । 


ଚକରେ ତେମ୍ମ ଦେମ୍ଲେ ଚକ ଓ ଅଖ ମଧ୍ଯରେ ଗଣ୍ଚିଣ କମିଯାଏ । 


rd 
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କାଥ୍ୟ ମରି ନ 3.42 


PC Ha 
db 


ସହ : କିନ ଓ ତରନନ ପତାଥି 


ର 


ମାହଂ ପରି ଗ୍ାସକ ଖୋଲା ପାତରେ ରମ ହୁଏନି । ଛ୍ରୋଟ ପାତର 
ଥିବା ଗ୍ୟାସ ବଚ ଘାତରେ ର୍ିଲେ ଚି ତାହା ` ବତ ପାତର ଆକାର ଧାରଣ କରିଥାଏ । 
ସ୍ରଳିରଣ : ୨ ହେର ଇଂଛେକଟିନ୍‌ ଶଶି, ହର୍ଲିଜ୍ତ କୋତଲ୍‌, ଧା, ତିଆମସିଲ୍‌, ସତା, କଣା । 
୨ “¢ ୮୧ ବେଲୁନକ ଖଳି ପବନ ସରା ସଲାଇସିଅ ଓ ଦିଅ । 
2+ କେଲଲିନନି କିଣ୍ମାଦ୍ଧାରା କଣା କରିଦିଅ । ଦେ୍ଟ୍‌ ପିଜନ ବାନ୍ରି ମାରନ୍ତି । 
3 ଧର୍ପକାଠିର ନ୍ରୋଟ ଖଣ୍ତେ ଭାାଏଗି ଜଳାଅ । `” 
4. ତାଳ ଲ୍‌ଠଜେକସନ୍‌ ଷିଝି ଭିତରେ ସୂରାର ଅଫ । ଦେଖ ଶିଗି ଭିତରେ ଧଆ” ଜମା ହନି । 
5 ର୍କ ସତାରେ ବାଂଧ ବୋତକତ ଭିତରେ ପୂନଭାଅ ଓ ଠିସିକ ଖୋଲିଦିଅ ଏବତ ବୋତଲ ପି 
ବନ୍ଦେକରି ¦ ଦେଖ, ଶିଶିର ବାସ ବାହୁର ଢୋତଲ୍‌ ଭିତିରେ ଚାରିଆଡକ ଖେଳି ଆଇ । 
:୨୨ର୍ଖ : | + ଟ୍ୟାସକ ଆବଦ୍ଧ ପାତରେ ରିଖାସାର ପାରେ | 
2. ନ୍ରୋଟ ପାତର ପ୍ୟାସ୍ଥି ଜନନ ପ୍ରାତରେ ରୁଡ଼ିଲେ ବତ ପାତ୍‌ ଆଦ!ର ଧାରଣ କରିପାରେ । 
> ଆବ୍ଧ ପାତରେ ଦମନ ବା ନେଶୀ ଗ୍ୟାସ ରହିପାରେ ୮ 


କାଯ୍ୟ ସମି Behe { ° 
ଦିଷୱ୍ୁ ¬ ବସ୍ଥ ଓ ତାର ପନକ୍ରତି । 
ପଢ ¬ ପଦାଧିର ଏକ ନ୍ଧ ଆକାର ଆଏ । ଜିନ ତରଳ ଓ ଗ୍ୟାସୀୟୃ ପଦାଥିର କଠିନ ଭଳି ନ 
ଆକାର ନାହି । 


ଦୂପକରିଣ: ଗୋଡି, ଛୋଟ କାତ ଟ୍ଲାସ, ଚଦ୍‌ , ମ୍ପେଟ, ବିଭିନ୍ନ ଆବ୍ରତିର କାଟ ଵୋତଲ୍‌ 2ଚି, ଦିଆଡ, ପାଶ, 
ତାଟିଆ, ବେଳ୍ନ, ସାରକେଲ୍‌ ଟ୍ୟବ, ସତା । 


କର : । . ଗଡି ଓ ଚକୁକ ମ୍ପେଟନ୍ତର ର ଓ ସେଥର ନେଇ ସ୍ଥାସ ଭିତରେ ପରା । 
ଦେଖ ହ୍ପେଟରେ ଗୋଡର ଆକାର େପରି ଥିରା ଗ୍ଲାସ ଭିତରେ ମଧ୍ୟ ସେନିଷରି ଆକାରର 
ହୋଇଥିବ । 
2+ ସଆତରେ ମାମି ଦଆନେ ଲେଖ ପାଣି ସ୍ମେଟ, ତାଟିଆ, ଗୁାସ ଓ ବୋତଲ୍‌ ଦର୍‌ତିରେ ପରରାଅ ଓ 
| "ବଆତରେ ବଆତେ ଟାଣି ପା I 
3. ପିତର ଗାତର ପା୍ଚିକୁ ଲ:# ଓନ୍‌ ! ଦେଖ ପାଶିର ଆକାର ସଜ ପାତ୍ରରେ ସମାନ ନୁହ୍ନୌ । 
_ ବିରତ ଯେଉ” ପାତ ଓର୍‌ ଫଣ ନୁ ସେହି ପାତର ର ଆଜକ୍ତିର ହୋରି ୮ 
4» କେଲନ ଓ ଟାଡ଼ି ସନ୍ଧି ମଂ ଦେକର ମେଫଁି ପଢନ ବାଧ ନ ଯିବ । 
ଦେଖି-- କେଲନ ମଧରେ ଅଦା ବାଯୁ ତେଲ୍‌ନ ଆକାରରେ ଟ୍ୟବ ଭିତର ଗୁ ଙ ଟ୍ୟବ ଆକାରରେ 
ର୍ହୃଛୁ ¦ 
ନଠ୍ଖ : । ପବାଖିର ନିଜର ନିଷ୍ପି ଆକାମ ଥୁଦାଘ ତାନ ମେଉ ଘ୍‌ହିଲେ ମଧ୍ଯ ତାହାର ଆକାରରେ 
_ସରିବଭିନ ହୁଏନାନୁ” ¦ a 
2 ତରଳ ଓ ଗ୍ୟାସୀଯୁ ପଦ ଆ ନିଦଦିଷ୍ପ ଆକାର ନାହି” । ହେକ୍ଷ ସେମାନେ ନୂ ମେର" ପାତରେ # 
ସେହି ଘତର ଆଜାର୍‌ ଧାରଣ କମ୍‌ନ୍ତି ! 
\ 


ଏ 
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କାଯ୍ୟ ସଦ୍ଦି ନତ 3‹4-3+ 

ବିଷ୍ଣ୍ନ ¬ ବଥ ଓ ତାପ ପନ୍ତି । 
ପଢ ¬ ଛରଲାପ ପାଇଲେ ବଷର ଅବସ୍ଥାର ପରିବର୍ତନ ହୋଇଥାଏ | 
ଉପକରଣ ¬ ଖଣ୍ିଏ ମହୁମ, ଗୋଟିଏ ସିଲଭର ଆାଳିଆ, ଦଇଚି ତଂପଦୀ ଷ୍ପାଣୁ, ବିରି ,ଡିଆସିଲ । 
କଘ୍‌ -¬ |. ଗୋଟିଏ _ଆାଳିଆରେ ମହୁମ ନିଅ । 

2+ ଏହୁାକ ତ ତିଂପଦୀ ଖ୍ପାଣ୍ଣ ତପେ ରଖୁ ଗରମ କର ଏବଂ ମହୁମକ୍ର ଲକ୍ଷ୍ଯ କପ । 
ଦେଖ - ମହୁମ ଝଞ୍ଡିକି ଆଁ ସ୍ରେ ଆସ୍ତେ ନ୍ରୋଟ ହରୋଇଯାଇନ୍ତି । ତପଳରେ ପରିଣତ ହରନ୍ତି । 
ଢଠ୍‌ ¬ ଅନ୍ଯ ଆଳିଆରେ ପାଣି ନେଇ ଗରମ କପି ପାଶଣିବ ଫଟାଅ । 
ଦେଖ ¬ (ଢ) ପୀଶ ର୍‌ପଘ ବାଫ ବାହ୍ର୍‌ବି । 

(ଖ) ଆଆରେ ଥିବା ପାଣିର “ପରିମାଣ କମି କମି ଆସି । 
ମନେଘଖ ¬ | + କଠିନ ସମୁ ରତ୍ତାପ ପାଇଲେ ତଳ ହୁଏ । 

2+ ତପଳ ବସ ର୍ର୍‌ାପ ପାଇଲେ ବାଫ ହୁଏ । 


କାଯ୍ୟ ସହି ଜି ନତ 3-4 +4 
ବିଷ୍ଣୁ >¬ ବମ ଓ ତାଉ ଘନତତି । 
ପଢ ¬ ଟ୍ୟାସୀ୍ ପଦାଧି ଅଣ୍ମୀ ପାଇଲେ ତରଳ ହୁଏ । 
ର୍ପକଭଣ ¬ - ଗୋଟିଏ ରସ ଗିନ। , ଘସ ଆଳି, ତିପଦୀ ଖାଣ୍, ପାଣି ତବିରି ,ଡିଆସିଲି । 
ଦଉ ¬ । + ରସ ରିନାରେ ଛିନତ ପାଝି ନେଇ ିପହୀ ଷ୍ମାଣ୍ଣ ୍ଲରେ ରଖ । 
2+ ତିଦିରି ଜଳାଇ ଗିନାକ ଗରମ କପ ˆ ଯେପରି ପାଣିର ବାଫ ସତଧାପିବ । 
> ଉସ ଆଳିରେ ଛିନତି ଅଣ୍ରା ପାଣି ନେଇ ଏହାଉ ତିଳକ ଦାଂଫ ପାଖରେ ଦେଖାଅ }ଦ୯ 
' ଲ୍୍ଷ୍ୟ କର୍‌ । 
ଦେଖ ¬ ଦେଖରବ, ଆାନଳିଆର ତଳପଟେ ଜଳ ଦି ନ୍ତିଦେ ହ୍ରୋର ଲାାରି ରସ୍ଧିି । କାରଣ ଅଣା 
ଆାନିର ସସ୍ପେଶ୍ି ଆସିବାର ବାଫ ଶୀତଳି ହ୍ରୋର ଜଳ ପାଲଟିଲା । ସେହିପରି ପି 
ଯଥେଷ୍ଣ ଅଣ୍ଧା ହେଲେ ବରଫ ହେଇଯିବ । 
ମନେରଖ ¬ ଛି୨ଙ୍ ବାଫ ଅ୍‌ଣ୍ଧା ହେଲେ ତରଳ ପଦାଧିରେ ପରିଣତ ହ୍ରୋଇଆଏ । 


ଜାଯ୍ୟ ସବି ନତ 34445» 

ବିଷଯୁ ¬ ଦରଦଣ 
ପଢ ¬ ପାଝିଭେ ଦେତେକ ବ pe ଜ୍ଞାଆନ୍ସିଃ ଯାଆନ୍ତି ଏବଦ ଢେ ତେବ ବୁ ମିଳାନ୍ି ନାନି । 
ଇ୍‌ପକଘଣଙ- ଚୁଅଟି କାଚ ଗିଲ୍ଲାସ, ଚିନି , ଲଣ , ସୋଢା , ବାଲି,କାଚ ଗୁ, ଚକ୍ଗଣୁ,କାଠି । 
କର ¬ । ଚଛୁଅଟି ଢ଼ାଚ ଗିଲାସ ଧାତିବରି ଟେବଲ୍‌ ରପରେ ସହଜାର ପଖ । 

2+ ପଡ୍ୟେବ ଗିଲଲାସରେ ଏହାର ଅଧା ପଞ୍ୟନଧ ପାଣି ନିଅ । 

3 ଚିନି , ଲିଣ, ସେଃଛା , ବାଲି ,ଜାଚ ଗଣୁ, ଚକ୍‌ ଗଣକ ଅଲ୍ଗା ଅଲ୍ଗା କରି ଦୂର ତାମଚ 

_ ଲେଖା ଗୋଟିଏ ଲେଖା ଗିଲାସରେ ପକାଅ । 

4. ଗୋଟିଏ କାଠି ସାହାଯ୍ୟରେ ପତ୍ୟେକ ଗିଲ୍‌ାସରେ ଥିବା ପାଣିକ ଗାଣ୍ଡି ଲକ୍ଷ୍ଯ କର । 
ପଶି ¬ ବେର” ବତ ଗଡିକ ଜଳରେ ମିନୈର ଆନି 1 
ଦେଖ - ଚିନି , ଲୁଣ ଏବ ସୋଢା ଜଳରେ ମିଳାର ଯାଇଚୁ ମାତ ବାଲି, କାଚ ଷର ଏବଂ ଚକ୍ଗ୍ଣୁ 

ହଳରୈ ମିଳାଇ ନା । 
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ମନେପଖ - < ପାଣିରେ ଢେତେଜ ଦୃ ମିନାର ଆନ ଏହ ଡେତେନ ବ୍ଧ ଅନନ ନୁ” 7 7 ` 
2+ ଦସ ଛଳେ ମିନାଉଗରଲ: ବଦଶ- ଚିଆପି ହୁଏ । `ଚିନିପାଫ , ଲଣପବି ଇତ୍ୟାଦି 
ଓ ଲୁଣଘ ଦଦଣ । 
3. ଚିନି ଓ ଲିଏ ବି , ପାନି ଦାଦକ ,ଡିନି ବା ଲୁଣ ପାଣିକ୍ର ଦବଣଢ କହାଯାଏ | 
Lb od ¢ hd & 
କାଯ୍ୟ ସି ନଦ 3.4 6e 
ନ୍ଧିଷ୍ଟମ୍ପ ¦ ଥଣ୍ଂ ୪-ଗପଘମ ପାଣିରେ ଦଦଣ I 
୯ବ - ଅଣା ପାଣି ଅମେକ୍ଷା ଗରମ ପକ୍ଷରେ ଅଧିକ ନି ମିଳେଇ ଯାଏ । 
ତପକରଣଳ ଫଫା ପିର୍‌ଜ କଲ୍‌ , ପାଣି, ତିପଦୀ ଷ୍ଣ, ଦିଆସିଲି, ମହୁମଦତୀ , ଚିନି ,କାଠି । 
ଦର - । + ଗୋଟିଏ ଫପା ସିଲ୍ହ ବିଲ୍ବରେ ଏହାର ଅଧା ପମ ପିନିଅ। 1 
2-6ସେଥିରେ ତାମଚ ଲେଖ ଚିନି ପକାର କାଠି ଦ୍ଵାରା ଗାଣ୍ଡ । 
> ଦେଖ ଚିନି ପ୍ରାଶିରେ ପୁରା ଭାବରେ ମିଳାର ମାଇ | 
4+ ଦାରନୋଉ ଚାମତେ ଲୈଖୀ। ଚିନି ମିଶାର କାଠି ରେ ଗାଣ୍ଡ ଯେପରି ବି ଛୁ ଚନ ନ ମିଳାର 
. କଲ୍ବଘ ତଳଭ୍‌ାଗରେ ବସି ରହିବ । ' 
5+ ଦଭିମାନ ବଲ୍ତଟିକ ଷ୍ଣ ଉପରେ ରଖୁ ମହୁମବତୀ ଛଳାଇ ଗରମ କର 'ଏବଂ ଘାଣଡ । 
ଦେଖ ¬ ପାଣି ଗର୍ମ ହେବା ସତରେ ସତଗେ ତଳେ ବସି ଯାଉଥିଦ। ତିନି ଆସ୍ତେ ଆସ୍ସ୍େ ମିଛଳାର ମାରୁଚି । 
କ୍‌ =¬ 6+ ସେଥିରେ ଆଇ ଟିକିଏ ଚିନି ଟବାର ଘାଣୁ । | 
ଦେଖ ଓ ପାଣି ଅଧିକ ଗର୍ମ ହରେଦା ଯୋଗ ଅଧିକ ଚିନି ମିଳାର ମାନନ୍ତି । । 
ମନେରଖ ¬ ଚିନି ଭଳି ପାଣିରେ ମିଳାଇ ଯାର୍ଥିଦବ। ଢେତେଢ ଦଥୁ ଅଣା ପାରି ଅଧି ଛା ଭିମ ପା୍ଚିରେ 


ଅଧିକ ମିଳାର ଆନି । | 
କାଯ୍ୟ ପଢି ନଂ 3447+ ! 
ବିଷଯ ¬ ଦଦଣ । 
ଟଢ  ମିଳାର୍ଧି। ଦସ୍ଥଯ ଆକାର ଯେତେ ସାନ ହୁଏ ତାହା ସେତେ ଶୀ‡ ତରଛ ପଦାଧିରେ 
ମିଳାର ଯାଏ । 
ଉତଢରଣ ¬ ସମାନ ଆଦଜାପର 8-10 ଚି ଦତ ଲୁଣ ଦାନା, ଦରତି କାଚ ରିଲାସ,ପାି,କ(ଠି । । 
ଜର୍‌ ୮ .ଲ୍‌ଣ ଦାନାବ ସମାନ ଦରଭାଗ ଜରି । \ 
2 ‹ ଗୋଟିଏ ଭା ଗକ ଗଣ କରି ରଖ । ; 


3» ଦତ୍ତ ଗିଜ୍‌ସରେ ଅଧ ରିଲାସ ଛପି ପାଷି ନେର ଗୋତିଦରେ ଚୁଣୁ ଲୁଣ ଓ ; ଅନର 


_ ମିଣା ଣ୍ଢ ଦାନା j 
4. କିଠି ସାହାଯ୍ୟରେ ଡୁ | 
ଓଦଖ - ଦେଖ୍ୁବ, ଗଣୁ ଲୁଣ ଶୀରି ମିଳାର ଯାଇଛି । 


ମ ନେପଖ ମିଳାଛଥିବା ` ଦୁ ତରଳପଦାଧିରେ ଗଣ୍ଡିକି ମିଶାରଲ୍େ ତାହା ଶୀଘ ମିଳାରଥାଏ | 
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ଦିଷପ୍ସ 
ତ 


୩୯ଢରଣ 
ଢର୍‌ ଓ ଦେୱ : 


ଷିନ୍ଧାନ F 


ତିତୃଣୀ 


ଦିଲ 

ତ 

ଏ ୯ଢରଣ 

ଜର ଓ ବେଖ : 


ଜାଥ୍ୟ ୯ଦି ନମ୍ପୃର ¬ 3+ 5 + | - 
ସିଖାଭ ଟରିଚୁନ୍ସତା 
ମଉଳା ରୁପା ଅଣ .ଓ . ଯାଦନ ଦାରା .ପ୯ାହୁଏ । 
& I & 
ଖୋଲା ତାଜବମ୍ବ : 2ତି , ତିଢି , ସାଉତନପଣୁ, ପ୯ିପଣୁ କଦଳୀ ୯ତ ୯।ଘ”ଶ, ମନଲଳାଢନା , ୯ 7” 
| + ଫ଼ାଜ. କର୍ତରେ ପଘା: ୯ ନିଅ । 
2. ଅନ ୯୦ଣ ମିଶାଅ ଓ - ଧିରେ ମମଳା କନାକ ଭଖୁ ପର୍ମ କପ 


3« କନାକ଼ ଦାଦିଆଷି ଧଅ । ତାହା ଏଫ ବିଶି । 

4- କନା ଦଜାନିକାଟର ସହ ଟାଣି ଅନ୍ୟ କନ୍ତକ ଢାଳ 
ଏହ ମଠଳା ଓଦଖାଘାସ୍‌ତତି । ଣିରୈ ମଣେ ସାଢନପ§ୁ , ଏ୯ିପଣୁରେ କନାଢ଼ 
ପଟାଜରି ଦେଖ ଜନା ପିଅ ହେସଅତତି ¦ 


ଜାଥ୍ୟ ଦି ନମ୍ପୃ୍ -3 6+ | - 


ଢୀବୟ୍ଘତ । 
ପଜୀଦଘ ବଦ୍ତି ଅତୁ । 


ମାଦିହୁଣୁ, ରିମ୍‌ ମନି, ଖଣ୍ତେ ଜାଠି । 
| + ମାତିହୁଣୁରେ ମଜିଫୋତି ପୋତିଏ ଶିମ୍ବ ପ୍ତୁ କର |! 
2+ ପ୍ତୁ ଟାଖରେ ପୋଟିଏ ଫୋତ | 


3„ କଠିପିର ଘତତା ପଚୁର ର୍ଚତାପହୁ ସମାନ ର୍ଷ ଏହା ଅବଷିତୁ ଅଣ ଭାିଦିଅ । 
4. କାଠି ଓ ପଚୁଘ୍‌ ରତତା ମାତି ତିପିରଖ । 


5. ହୁଣ୍ିରେ ୪ ଫତିଦିନ ଣି ବିଅ । 


6- 6⁄7 ଦିନରେ ଦେଖ ଜାଠିଟି ବିକ ନାହ” ବିନୁ ପୃତୁତି ଘଚତାରେ ବହିଯାଠଛି । 


କଠିଘ ବ୍ଦି ହେଘନଥୁଦାଘ ଏହାକୁ ନିଜୀତ ଏବଂ ତୃୁତିର ବୃଦି ହୁେର୍ଥିବାର ଏହୁାବୁ 
ପଢୀଦ କହାଯାଏ | 


1+ ପିମାମାନଜେପ କଣ୍ତେଉ, ପାଟି ଫ୍ୟାଣଧ, ମୋତା, ଦହିତତ ଉତ୍ୟାଦି ଦତନ୍ତିନାନୁି" ଦିନୁ 
ପିଲାମାନେ ହି ଦଡହ୍ୋଠଯାଆଃି । 
2+ ବିରେ୍‌ଠ ନୁଆ ,କତୁର୍ଛୁଆ, କୁକତାନୁୁଆ, ପ୍ଛୁମ୍ତା ଠତ୍ୟାଦି ବତତନ୍ତି । 


କାଯ୍ୟ ଫଶି ନମ୍ପୃଦ ¬ 3+6+2- 


ଜୀଦଜପତ । 
ପୃଚୁଘ ବିରିନଧ ଅଂଶ | 
୯ଳିଧିଦା ଲଜୋାମରିତ ତୃତୁ, ତରୀ , ଏପଲୋ ତେ, ମୋଟାକାଗଜ ଟା । 


। + ଟିଥିବା ନଜଦାମପିତ ପ୍ରୁତିଏ ଚେରସନିତ ମାଫିର ତାଡିଆଣ । 
2+ ତେଘରେ ତାପିଥିବା ମାତିତୁ ଧୋ ଘ୯ର । 
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ot 13. 
3 ପ୍ତୁରୀ ବିଭିନ ଅତଖ ଥିଆ : ତେର, କାଣୁ, ଶାଖ୍‌ ପୃଷାଶା ତ, ଘର, ୯ 
ଠତ୍ୟାଦିକ ନିଣ୍ଥାଦ ଅନ୍ପା-ଅଳ୍ଷାଳରି ପ୍ଖ | 


4+ ବିରିନୁ ଅକୁ ଅମ୍ପା ଅମତା କରି ମୋଟା କାପଜ ଫିରେ ସେଲୋ ତେତୃଦ୍ାରା 
ଲପାଅ ! ପ୍ରତ୍ୟେକ ଅଶି ତଳେ ତାହାର ନାମ ଲେଖ । 


5° ତ୍ୟେକ ଅ ଶକ ଦେଖାଇ ନିମ୍ପରିଖତ ଭାବରେ ଆରୋଚନା କର । 


କଠ) ପ୍ଛୁର ଘେର” ଅଂଶ ମାଟି ଭିତରେ ଆଏ ତାହାର ନାମ ଓ କାଧିୟ ଜଣ ? 
ଖ) ତୃଚ୍ୁର ଯେଉ” ଅଂଶ ମାତି ମ୍ଘର୍ତ ଆଏ ତାହାର ନାମ ଓ ଢାଯ୍ୟ କଣ ? 


6‹ କାଣୁର ଶାଖା ଘୋଖା ଦାହାରିଆାଏ । ଏହୁ ମଧ୍ଯ ଦେଉ ଖାଦ୍ଯ ତିଆରି ୯” 
` ଆତର୍ଶ୍ୟକୀଯୁ ୯ଦାଥି ତକ ଯାଏ । 

7. ପତି ପୃତୁପାଉ" ଖାଦ୍ୟ ତିଆରି ଜରେ । 

8B. ଲି ପ୍ତୁର ଶୋଷ ବଢାଏ । 


9. ଫଳକୁ ଆମେ ଘର୍‌ । ମୋଡି ଘାକଳ ନ୍‌କୋକ ଚାହ ରିତରେ ମି 
ଥିବାର ଦେଖ । ଏ ମିର ୯ଣି ନଆ ଗରୁ 
ପି୍୍ତାନୁ ପାଧାପଣତଃ ପ୍ତୁର ତେଉ ନାଁ , ଶାଖା ଶାଖା, ଡ଼ a ୯ଳ ଆଏ | 


ବାଧିୟ ଳି ନମ୍ର — 3.643 


et i in ie i i 


ହିଷ୍‌ : ଜହୀବହପତ । 

ପବ ` ବିରିନ୍ନ ତାରରେ ବିଭିନ୍ନ ଆକୃତିର ପତ ଆଏ । 

ଘପକରଣ ଆମ୍ପପତ , ଢପ୍ଟ୍ତ , ଦେଦବାନ୍ଦତ , କଦଳୀ ପତ, ଧାନଫତ 
= —- & — —- 

କର୍‌ ଓ ଦେଖ : 1 + ଆମ ଘତ୍‌ ନେଉ ଦେଖ ¬ ଏହାର ଅକତି ଲମ୍ବା । 


2- ଢରପତ ନେଇ ଦେଖ ¬ ଏହାର ଆକୃତି ଅଟେ୍ଧାକୂତ ପୋତ୍‌ । 

3. ଦେଦବଦାର ତନ ନେଉ ଦେଖ ¬ ଏହୁ ଅକରତି ଟିକିଏ ମୁମ୍ବା ଓ ଧାର ବୋ । 
4. କଦଳୀ ପିଚ ନେଉ ନେଖ - ଏହାର ଆବୃତି ଖିତ୍‌ ତତ ଓ ଲମ୍ବା । 

5. ଧାନ ପତ ˆ ନେଉ ଦେଶ ¬ ଏହାର ଅକ୍ତି` ଲୀ B ପର । 


ପିଦ୍ଧାନ୍ଥ : ବିରିନ୍ନ ଆକତିର୍‌ ଫତ ଆଏ | 


କାଯ୍ୟ ଘି ନମ୍ବର ¬ 3+6+4- 


ବିଷଯ : ଜୀବହଗତ । 
ପହ 'ଫଳେରେ ମଞନିଆଏ | 
ଘତିକର୍ଣ ଛୁଆୀ, ିଜନି, ଦାତଣ, ଲେମ, ଅମତଭ୍ଣା, ଭ୍ଭକୋଳି , ଆମୃ ଖରୀ ପୃର୍ତି ୯ଳ | 


କଘ୍‌ ଓ ଦେଖ : le ଛୁଷୀ ଦ୍ଵାରା ଫିଳଳି, ଓ ଲେମ୍ପୃତୁ କାଟ ଓ ଦେଖ । 
2. ଏଥିରେ ଦୁତ ଡି ଅ ଜୈ 
3. ରୀ ଦ୍ଵାଘା, ଆମ୍ବ ଖଜରୀ ଲତ୍ୟାଦି ଫଳ ଢାଟ ଓ ଦେଖ । 
4. ଏଥିରେ ଘୋତିଂରି ମଏ୨” ଅଷ୍ମ L 
ଠିଦଦାନ୍ତ ଢେତେଢ଼ ୯ଳରେ ପେଟିଏ ମଖିଆାଏ ଓ ଆଘ ତ୍େେତେବ ଫଳରେ ଅନେକ ପୁଡିଏ ମଞ୍ଜି 
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କାଯ୍ୟ ଫଵି ନମ୍ବର ¬ +65 


mr neni iene 


ବିଷ ତୀଦଜପତ ! 

ତ ପାଣୀ ଓ କୀଟ ପତପେମାନେ ବିଭିନ୍ନ ତୃଣାଳୀରେ ଖାଦ୍ଯ ଞଆନ୍ି । 
ଅଟକପଘଣ : କଳାଫଟା, ଚକ୍ଖଡି , ତହୁର | 

ଜର ଓ ଦେଖ : ତଳେ ଦିଆଯାଉଥିବା ପୈ ପଡିକର ଘର୍ପ୍‌ ଲେଖ ଙଳାପଟାରେ) 


„| + ଢେଘ” ପରାଣୀମାନେ ଖାଦ୍ୟକ ଚୋବାଇ ଚେନ୍ଦାଉ ଖାଆନି ନ 
2. କେଘୀ” ତାଣୀମାନେ ଫାକୁଳିକରି ଖାଆନ୍ତି ? 
3. ଢେର” ତରାଣୀମାନେ ପିଳିକାନ୍ି ? 


4- ଜେଘ” ଘାଣାମାନେ ଦାନରେ ତିମି ହୁିଣାଇ ଖାଆନ୍ତି ? 
5. କେରୀ” ଫଣୀମାନେ ତରଳ ଖାଦ୍ୟ ଶେଷି ଖାଆନ୍ତି 

ଧିଦନ୍ଧାନ୍ ବିଭନ୍ନ ପକର ` ପ୍ରାଣୀ , କୀଟଫତପ, ସେମାନଓକର ଥିବା ଦାନ, ଅଟ, , ହି ଦାହର 
ଦିରନ ଦିରେ "ଖାଦ୍ୟ ଖାଆନ୍ତି । 


କାଯ୍ୟ ପବି ନମ୍ବର ¬ 36-6 


ବିଷ ଜୀବ ଜପତ । 
ପନ ପ୍ୃତ୍ୟେକ ତଖ୍ରାଣୀ ନିଜତାଇ” ଢାପ ଧାନର ବ୍ୟତଧ୍ରା। କରେ ! 
ଘ୍୯କରଣ ବଡ କାଚ ପିଲ୍‌।ପ , ଓଦାବାନି , ଚଜୁଣୁ, ଅଫପୋାରପଣୁ, କଳା କାଗଜ, ଜିଆ , ଚଡେଉତସା , ଖ୯ଥ 
A & 
ପ୍ର ହୁକା ,ମନୁଫେଣା । 


ଜର୍‌ ଓ ଦେଖ: (କେ) 1+ କାତ ପିଲ୍‌ାପରେ ତଳ ପ୍ପେକ ବାନ୍ଧି , ଚିକ୍ପ, ବାନ , ଅଗାର୍ପଣୁ ଓ ଣି ବାଲି ଘର । 
ଂ ପର ଓଦା ବା୍ଭିୟେ ଦର ନୋଟ ଜିଆ ଛାତ । 
3 ପିଲାସର ମହୁ" ଖୋଲ୍ଲା ରଖୁ ଏହାର ଚାପିଟଟ କଳାକାପଜ ଦ୍ଵାଘା ଆବତ କର । 


4. ତାପରସିନ କ .ଳାକାପଜତ ଜାତି ଦେଖ । 
5. ପିଲରାସରେ ତାରିଫଟେ ଜହିଆପ ପାତ ଦେଷ୍ପତାକୁ ମିଳିବ । 


(ଖ) |. ଚଦେୟ୍ ଦପାତି୨ ଦେଏ | 


୨ ଟେ ,@0, କତାରେ ଘାଟି ତିଆରି ହତ | 
(ପପ) ରର ଜାକ ବୈଖ । ଏହା ମାଫିରେ ତିଆରି । ଏହା ଭିତରେ ଥିବ। କଣା ମାନକେ ବୈ" 


ଘ୍ରମାନେ ରହୁନି । 
(ର) ମ୍ହୁଫଣାକ ଦେଖ । ମହୁଫଣାତି କଣା କଣା ହ୍ରୋଠଛ୍ି ।ଏହି କଣାରେ ଅଛି oo 
ତିଟୃତଣୀ : | .ଚ@ରମାନେ ପତୁଡାଳ, ପ୍ଚୁକେ।ଘତ, ଘରଚାଳରେ ବସା ବାଧ ରହୁନି | 


2 ମଖା , ଠେକଆ, ଜିଆ , ଜା ,ଫି୦ତି ଠତ୍ୟାଦି ମାଟିରେ ପାତ କରି ରହୁନି । 
3. ବାର, ଘନ ଉତ୍ୟାଦି ଅନହ଼ୂାଡ ପମ୍ଫରେ ରହୁନି । 
4. ମଣିଷ ଘର ତିଆରି କରି ରହରେ ! 


5+ ଖାଦ୍ୟ ଘନ କପି ଭ୍ଷୁଦ। ୯1୦” ଓ ଛୁଆ ମାନକ ନିଭା୯ଦରେ ପଷୁତାଫାଠ" 
—- b a 
ଢପା ଦର୍ଦାର ହୁଏ | 
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କାଯ୍ୟ ଦି ନମ୍ପୃଘ ¬ 37+ 1 


ଦିକ ମାନବ ଶରୀର । 
୯୨ “: ଖାଦ୍ଯ ବିଭିନ୍ନ କାଠର ହ୍ରୋଠଆଏ । 


ଜରଣ : ପଝ୍ା ଆଳ, ପତି, ଘେରି6ତେତତନ , ଲ୍ହୁଣି,ଦ ଦଟଗଡାନି, ଅଣା, ବଧ, ଲେମ, ଶାପ । 

କର ଓ ଦେଖ: | - ପଡବାଆନୁ, ଓ ହିତିଜ ପିରାଜ଼ ଭଲରେ ତୋଢାଇ ଖାଉଦାକ କହୁ । ଦେଖ ମିଠା ଲାପ୍ତି । 
2+ ତେଲ୍‌ଢୁ ହାତରେ ଲପାଇଦାଜୁ କହୁ । ଦେଖ ତିଦଣ ଓ ତେଲିଆ ନ୍ମାପତ୍ି । 

3+ ଦଟଡାରି, ଅଣାକ ଅମପା ରଖ ଓ ତାଖୁଦାଦୁ କହୁ । ଦେଖ, ଏପୁଡିକ ଅନ୍ୟ ଗାସ୍ଠାର ି ¡ 


4. ଅନ୍ଯ ଖାଦ୍ୟକ ଅଲ୍ପାକର । 


ଠିଦ୍ଧାନ୍ତ FP ପିଝାଆଳ, ଚି ଏପଡିକ ଷ୍ପୈତସାର oo ଖାଦ୍ୟ । 
2+ ବିରିନ୍ନ ତେମ୍ି ଯଥା ଘେରିଷତେଛ, ିଅ ¦, ଏପତିକ ମ୍େହୁସାର ଜାତୀୟ ଖାଦ୍ୟ । 
3. ମାତ, ମାଏ, ଅ¦, ଦଧ ¬ ଏମି ପାରି ଜାତୀୟ ଖାଦ୍ଯ । 
4. ପାପ , ଲେ ¬ ଏକ ଖାଦ ଦୟ ।ଣ ଅନ୍ଧିତ । 

ତିତୃପଣୀ : । . ପ୍ରତୋଦ ଫିର ଖାଦ୍ୟରେ ଖାଦ୍ୟଟାଣ ଓ ଜଳ କିଛି ନା ଛିଚ୍ଧି ଆଏ । 

2. ଟ୍େତପାର ଓ ପ୍ରେହୁସାର ଜାତୀ ଖାଦ୍ୟ ଷ୍ଜୈ ବିଏ । 

3+ ତୃଷିୟାଘ ଶରୀର ଘନେ ଓ ବରିରେ ସାହାଯ୍ୟ କରେ | 

4+ ଖାଦ୍ାପାଣ ଓ ଖନି ଲବଣ ରୋପ ଫୃତିଭୋଧ ଦଷିବାରେ ପାହ୍ାଯ୍ୟ କରେ । 


ବାଥ ଫଳି ନମ୍ବର ¬ 3 +7 +2 


ଖାଦ୍ୟ ଓ ଘାତ ! M 

: ଖାଦ୍ଯ ତେଦାର ଖାଉ ଅର ହୁଜମ ହୁଏ । 
କରଣ: ରୁଟି , ଅ¦ଯ୍ଠିନ , ଜଳ , ପ୍ଘଂି ଜା ବୃତି I 

ଉଠ୍‌ ଓ ଦେଖ: 


£ 
re; 


£9 
ଠି 


| + ରଘରିନାରେ ହିତ ଘାରି ହେଉ ପେଥିରେ ଖଣ୍ରେ ଛ୍ରୋଟ ରତି ମିଳାଅ । ତାହା କିଛି ସମତି 
ହାତରେ ବାସର ତହା ପାଣିରେ ମିଷିମିବ । ପଥରେ: ଚାପି ଫା୫୭ ଠୋଟା ଆମେ 
ଦବଣ ପକାଅ । ର୍‌ପପିନାରେ ରୁଟି ରପେକ ମୁ୍୍ୟ କର । 

2 ଦୃତ ଭପପିନରେ ଘାଟିରେ ତୋବା ହୋଉଥିବା ୟାଳଧୁକ୍ୁ ତିକ ଘଖ । ଘେଧିରେ ଚାରି ୯ 

ଠୋଫା ଆଞୟ୍ଟୋଡିନ ଦଜଣ ଘକ!ଅ । ରଯେକ଼ ମକଷ୍ଯ କପ ୮ ଦୈଷୁଦ , ପ ଅମ ପିନାରେ ଘି 

ଖନ୍ତ ନୀନ ତପେ ହଲେମ୍ଞା ଓ ବ୍ଵିତୀ୍ ପିନାର ଠୁଚି ଖ୍ଣୁ ଜୋ ବାଦାମି ପେ ହେତା ˆ 


ଧିଲାନ୍ତ ଘଟି ମଣ୍ରରେ ହ୍ଡେଚସାର ଦାର ତାହା ନୀଳଘପେ ହରେତ୍ଲା । ମାତ ଦ୍ଵିତୀୟ ପିନାରେ ଶ୍ଲେତସ୍ାର 
ହୁଜମ ହୋଠଯାଠଥୁବାର୍‌ ତାହଁ ଦାଦାମୀ ଫେ ହେତ୍ମା 4 


ପୃପଣୀ : ଖାଁଦ୍ୟକ ଭ୍୍‌ମ୍‌ ଘେ ତୋଦାଇଲେ ଶୀସ ହୁଜମ ହଏ | 
& [ଏ a 


ଦଧୟ ୯ଦି ନମ୍ପଘ ¬ 3 +7 +3 - 


ଭିଷଷ୍ଣ୍‌ : ଖାଦ୍ଯପ୍ପାଗ୍ର୍ୟ । 
.) : ଦାନ୍ଥ ସତ୍ତିଲେ ଦବୁ ପୁର୍‌ ଓ ଶିନ୍ତ ନ ହୁଏ l 
:୮କର୍ଣ : ଗପି ଅର୍‌ 'ଶ, ନାନି ଡିଜେନେ୍‌ତ | 
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16 
ଢର୍‌ ଓ ଦେଖ : le ଫେଟିଏ ଫିମୀକୁ ନାନ୍ବି ଚଳେ 'ଖାଉଢାତ ଦଞ୍-ଓ ତାର ଦାନ୍ତର ଘପେକ ଦେଖ । 
2+ ପରେ ମିଲାଚି ବନ୍ଧକ ଘସି ଟାର୍‌ଂଶରେ ପର୍ଖଁକର । ବଞିମାନ ଦାନ୍ତର ନାମରେ 
ପମ ହୋଇଯାନ୍ତି | 
ଠିନ୍ଲାନ୍ତ : ଦାନ୍ଥ ଘତିଲରେ୍‌ ଦାନ୍ଥ ପଟ ଛୁଏ । 


ତୃତଣୀ : ନିମିତ ଏଜାଲଳେ ଓ ଖାଉପାପିଦା୯ରେ ଦାନ୍ତ ଘଘକରିବା ପତିତ୍‌ । 


କାଯ୍ୟ ଫଵି ନମ୍ବର ¬ 4+ | + | + 


mn i des es ei tig ate i ee te i es 


ଦିସ୍‌ ଆମର ଦିଶୁ । 
ଦ | ହୁଆ ଚାରିଟଟେ ଘପିବା ଦେଳେ ପୃଥିବୀର ଅକ୍ଷ ବଳି ରହିଥିବାର ର୍ତୁଘୈଦରିନ ଛୁଏ । 


କରଣ : ଛୋଟ ବଡ ଦରୁତି ମାଚ ଷ୍ଟ, ତିନିଖଣ୍ଧ କାଠି, ଖଣ୍ତେ ଧଳା ପଡା । 
ଜଘ ଓ ଦେଖଃ | . ଚୋଟ ମାତିପେ କଢ ନେଇ ଏହୁ। ମଧ୍ୟରେ ଜାଠି ଠି ଖଷ୍ତଏ ଫରୋଅ ଯେପରି ଗ୍ଚେତି ଏନ୍ସା 
ପହିତ ତଳି ଘହିଦ । ଏହୁ ପ୍ରେ୍ରେଘ ମଝିରେ ଧୁତାତିଏ ଦ୍ଧ | ଏହୁ। ବିଷଦ ରେଖା । 


2. ଟେବଲ୍ନ ଘରେ ଚକ୍‌ ସାହାଯ୍ୟରେ ଗୋଟିଏ ଅଣ୍ରାକାର ଦୂର୍‌ ଅଜ୍ଦନ କର । 
3. ବ୍ରର୍‌ " ମଝ୍‌ରେ ତଡ ଘ୍୍େଟିରେ ଧ ଠି ପୋର ଚିତ ଅନସାରେ ପଖ | 
oa a & 
4. ଚିତରେ ଦେଖାଯାଇଥିବ। ପରି କ, ଖ, ଗ, ଘୁାନରେ ରୋଗ ତେ କ ରଖ । 
5. ଦୈଷଦ, କ ପ୍ରାନର୍େ ଘର୍ଘମେଉ ପଥିକ ଆଡବଦ ତଳି ନି ୪ ଦ୍ଷିଣ ମେତ ପୁଯିୟକଠାତୁ 
ଦେର ଯାଉଛୁ । ତେଣ ଘରର୍ର ˆ ପୌୋଲାଵିରେ ଫାୀହୁର୍ତ ଓ ଦକ୍ଷିଣ ପୋତାଵି ଭୈ ଶାତର୍ତ b 


6. ” ଧାନରେ ସଞ୍ିଣମେର୍‌ ପଧିଏଠାଇ କମ୍‌ ଦରରେ ଓ ର୍ର୍ର୍‌ମେର୍‌ ବେଶୀ ଦଠ୍ଭେ ରହୁଥିବା 


_ ଘର୍ରଗୋତାଦିରେ ଶୀତର ` 8 ସଚି ପୋଲାିରେ ଫୀହୁର୍ତ ହୁଏ । 
7» ଖ ଓ ରା ଯାନରେ ଘର୍ମ ` ମେଘରେ ସମାନ ଘସିକଛରଣ ତୃଡଥିବ।ର ପର୍ୟୁମେପରେ ଶିଘତ । 
ଦପନୁ ର୍ତ ଅନନହୁତ ହରୋଉଆଏଁ । 
ମନେରଖ: ଫୁିଦୀ ଚଳିର୍ଡଧିବାର ଏହାାଉ ଘରମୟୁମେଘରେ ପଢ ଏମୟୂଭେ ସମାନ କିପ୍ଣ ଡେ ନାହୁଁ ତେଣ 


ର୍ତ ଫରିଜର୍ନ ହୁଏ | 2 
of ing 
£ ୬S 
a i 
— © 
୮ ଣ୍‌ IN | 


କାଥ୍ଯ ଝି ନମ୍ପୃଭ ¬ 4+ 2+ | - 


ଦିଷ୍ନ ପାପ । 
ତେ ବାଲି , ଜଳ ଅମେକ୍ଷା ଶୀଘ ପରମ ହୁଏ | 


ଘତକରଣ: ଦୁତି ସମାନ ଆମୁମିନିମ୍ୁମ ପିନା, ପାଖି, ଦାଲି,ଘେଣିଘେଡ ଅମୋମିଟର, ଜଦି। ଡବା । 
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କର୍‌ 


ଦେଖ ¢: 


.“ ଠନଭ୍ଷ : 


ଦେଖ : 


ମନେରଖ 
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] < `ବରଟି"ସମାନ-ଆବୀପର-ଆଳମିମିମ୍ମ ¬ ଭନା ନିଷ 
2 ଗୋଟିଏ ଚିନ।ଭେ ଏକ ଡବା ପାଣି ଓ ଅନ୍ଯ ରିନାରେ¬ ଏବଂ ୫ବା -କଲି-ନିଅ । 
3+ ବାଲି ଓ ପାଖିର ତାପମାତା ଗୋଟିଏ ଅମୋମିଟର ସାହୁଯ୍ୟରେ ମାପି ଚିସି ରଖ । 
4+ ଖରାରେ ପାତ ଦରଟିକ ।୦ ଉ । 5 ମିନିଟ ପଯ୍ୟନ୍ଧ ରଖ । 
5+ ତାପରେ ଅମୋମିଟର ସାହୁୟ୍ଯରେ ଦର ପାତର ତାସମାତା ଟିପିର୍‌ଖ । 
+ ପଥକ୍ଷମ ଦରପାତ, ପାଣି ଓ ଦାଲ୍‌ିର ତାପମାତା ସମାନ ଧୁଲା । 
2+ କିଛି ସମୟ ପରେ ତାପମାତା ପଣି ମାପିବାର ପାଣି ଅପେକ୍ଷା ବାଲିର ତାପମାତା 
ଅଧିକ ହେଲା । 
ଉପରକୁ ପରୀକ୍ଷାରେ ଦର ପାତରେ ଧଥିଦ। ସମପରିମାଣର ପାଣି ଓ ବାଲି ମଧ୍ୟର ବାଲି 
ଶୀଘ ଗଘମ ହେଲା । ଏଥିୟ୍‌ ଜଣାଗଲା ଯେ ଦିନଜେଳେ ସ୍ଥଳ ଭାଗ ଜଳଭ୍‌।ଗ ଅପେକ୍ଷା 
ଶୀରା ଗଘମ ହୁଏ । 


କାଯ୍ୟ ପଢି ନମ୍ବର + 4+ 22+ 


ବାଷ୍ଟ୍ରୀଭ୍‌ବନ । 

ଜଳ ବାଷ୍ପ ହ୍ରୋର ଆପେ ଆପେ ବାଯୁମଣ୍ରଳରେ ମିଶିବା ପଞିଯ୍ଲାକ ବାଷ୍ଟ୍ୀଭ୍‌ବନ କହାଯାଏ । 

| + କାଚ ଗିଲାସ , 2+ କାଗଜ ପଟି,. 3» ପାଣି , 4+ ଅଠା । 

| + କାଚ ଗିଲାସ ଟିଏ ନିଅ ଓ ଞହାର ବାହାର ପଟରେ ମହୁର ତଳ ପ୍ୟନ୍ର କାଗଜ 
a Na 

ପଟିଟିଏ ଅଠ। ମାରି ଲଗାଅ । 

2‹ ଅଧ ଗିଲାସ ପାଣି କାଚଗିଲାସରେ ପରରାଅ । 

3. - ପାଣିପ ପର୍ନକ ଲକ୍ଷ୍ଯ କରି କାଗଜ ପଟି ରପରେ କଲ୍‌ମରେ ଗାର ଦିଅ । 

4+ 5⁄6 ଦିନ ପରେ ଏନି ପାଣିର ପର୍ନବ ଲକ୍ଷ୍ୟକରି ଏକ ଦାଗ ଦିଅ । 

ପଅମ ଦିନର ଦାଗ ଓ ପଂଚମ ଦିନର ଦ୍ବାଗକ ଦେଖନେ ହଣାମିବ ଯେ ପାଣି ରିଲ୍ଲାସର 

କମିଯାର୍ଛୁ । 

ଜଳ ଦାଷ୍ପ ହ୍ଲୋର ଆପେ ଆପେ ବାଯ୍ୟୁମଣ୍ଳରେ ମିଷିଯାଏ । ଏହୁ। ଦାଯୁ ପବାହୁ ଓ ସଫିନଧଣ 

ଦ୍ବାଘା ରଟଚିଆଏ । ଜଳ ତରଳ ଅତସ୍ଥାର ବାଷ୍ପ ନହ୍ରୋର ଗ୍ଯାସୀଯୁ ଅବସ୍ଥା ଘରିବଭିନ ହେଦା 

ପଣାଳୀ କ ବାଷ୍ଟ୍ରୀଭ୍ଦନ କହାଯାଏ । 

tf & a& 


~ 
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ଦେଖ : 


ମନେରଖ 


ଦେଖ : 


କାଯ୍ୟ ପଢି ନମ୍ବଘ ¬ 4+ 2+ 3. 
ଦାଷ୍ଖ୍ରୀଭ୍ଦନ । 
ପବନ ଜୋପଭରେ ଦହ୍ଦିଲେ ବାଷ୍ଟ୍ୀରଭ୍‌ଦନଘ ଦେଗ ତ୍ତବଶୀ ହୁଏ । 


ଯାୟୁ ଦର ପୁଟ ଲମ୍ବ ଓ ଏକ ପଟ ଓସାପର କନା । 2- ପାଷି । 


| « କନାକ ମଝିର ଦରଖ୍ୟୁ କର । 
2‹ କନା ଦରଟିକ ପାଣିରେ ଓଦାକର । 

3+ ଓଦା କନା ଦରଟିଜ ଏକାଠି ଘଷୁ ଚିତଡ । 

& a & 

4. ଖଷୁଏ କନାଜ ପଦନ ଦୁଥିବା ସ୍ଥାନରେ ଚୁାରରେ ଶଖାଅ । 
5. ଅନ୍ୟ କନାଟିକ ର୍‌ ଭିତରେ ଝରକା କଦାଟ ବେ କରି ଶିଖାଅ । 
6. ଏବ ଘଣାପରେ କନା ଦରତିକ ଦେଖ । 

¥ & a 


!‹ ପଦନ ଦନୁଧିଦା ଯାଗାରେ ଶିଖା ଯାଇଥିଦା କନାଟି ଶଷୁ ଯାର । 

2+ ର୍‌ ରିତର ଶିଖା ଯାଇଥିବା କନାଟି ପରା ଶଷୁନାନୁି । 

ପବନ ବହିଲେ ବାଷ୍ଧୀଭ୍‌ଢନଘ ବେଗ ତେଶୀ ହୁଏ । ତେଣ ଦାନହାରେ ଶଖାଯାରଥିବା କନାଟି 
ଶୀଘ ଶଷଗଲା । 


କାଯ୍ୟ ପଢି ନମ୍ବର ¬ 4+ 2-ଛି + 


ବାଷ୍ଟ୍ରୀଭ୍‌ବନ । 
ସଧିବିରଣରେ ଦାଖ୍ୀର୍ଦନ ଶୀଶ ହୁଏ । 


। - ଦର୍ଚି ସମାନ ଢାଚ ରିଲାସ,। 2+ ପାଖି, 3+ କାଗଜ ଫଟି,4+ ଅଠା 


[. ଦରଟି ସମାନ କାଚ ଗିଲାସ ନିଅ । 
2‹ ଏଥିରେ ସମପରିମାଣରେ ପାଝି ପରାଅ । 
>+ ଦର୍‌ ଗିଲାସରେ କାଗହ ପଟି ଅଠା ମାରି ଲଗାଅ । 
4+ ଦର ଗିଲ୍‌।ସଘ ଜଳ ପର୍ନକ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରି କାଗଜ ଫଟି ଉଟରେ ଚିଛୁ ବିଅ । 
5. ଗୋଟିଏ ଗିଲାସ ତୁରେ ଓ ଅନ୍ଚିକ ସ୍ୟାଲୋକତେ ର୍ଖ | 
6+ ଘରୀକ୍ଷାଚିକ ସକାଳ । ଠ୦ଟାର ର୍ଫରବେଳା ଏଟା ଯାଏ ରଖ । 
7+ ଚାରିଟା ଚେଳେ ଗିଲ୍‌।ସ ଦରଟିପ ଜଳପର୍ନ ଲ୍କ୍ଷ୍ୟବର । ଟଣି କାଗଜଟି ସରେ 
ଚିହ୍ନ ଦିଅ । 
ଖରାରେ ଧିବ। ଗିଲାସଘ ଜଳପର୍‌ନ ଅଧିକ ଦମିଯାର୍ବ୍ଥି । 
ପୂ+ଓ 
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ମ ନେରଖି: 


ମନେଭର୍ଖ: 


ଦି ଶେ ଜିନ : 


ବିଷ୍ଲ : 
ଓଦା : 
ରପଜରଣ : 


ଢର୍‌ 


'¬ ଖପାରେବାକଷୀ୍ଦନ କିମ୍ବା ଅଧିକ ହ୍ରୋଆଏ । 


କାଧଯ୍ୟପ୍ଦି ଚମ୍ପୂ ¬ 4+ 2-5 + 


rr 


ବାଷ୍ତ୍ରୀର୍‌ଦନ । 

ଦାଷ୍ୀର୍ବନଘ ଢେପ ଜଳ ଟୃଷ୍ଟଠପ ବିସ୍ରାଘ ଭତରେ ନିଭ୍ର କରେ । 

| + ପୋଟିଏ ଆଳି 2+ ଗୋଟିଏ ଦୋତଲ୍‌/ କାଚଖିଲାସ । 

| + ବୋତଲେ ଣି ଆଳିରେ ଢାଳ ଓ ତୋତଲ୍ ରେ ତଢୋତଲେ ଖି ନିଅ । 
2+ ଆଳି ଓ ବେ।ତଲ୍‌୍ଢ ନେର “ଭାରେ ଅଅ |. 

3+ ପଘୀକ୍ାଟିକ ଦିନ । ଠଟାଇ ରପରଦେଳା ଗା ଅଧି୍ୟନ୍ତ ଘାରେ ରଖ । 
4‹ ବିନ 4ଟା| ଦେଳେ ତୋତଲ୍‌ର ଜଳ ର୍ନ ସ୍ଥାନରେ ଦାଗ ଦିଅ । 

5+ ଦୋତଲ୍‌ ଫାଣି ବାଳିଦେର ଆଳିପାଷି ଦୋତଲ୍ଲତେ ଘଭୋଅ । 


ଆଳିଫାଣି ଦାପର ତଳକ ଭ୍ଚୁଚି । ଅଧଥିତ ଦୋତଲ୍‌ ଅୟ୍ୟୋ ଅଳିର ବେଶୀ ଫାଶି 
ଦାଷ୍ଟ ହୋଇଛି । 


Gi aA 

ଅଳିଘ ୃୃଷ୍ଠଠ ତଳ ,ବୋତଲ୍ଭ ଟୁଷଵଠ ତଳ ଅଧିକ ହରୋରଥିବାର ଆଳିର ପାଣି 

ଶୀଘ ବାଷ୍ସ ହେଲା । 

ସମାନ ଆଢାରର ରଖ କନାକ ଓଦା କରି ପୋଟିକ ଚର୍ତି ଓ ଅନୀନ୍ତିକ ଖୋଲି 

ଖରାରେ ରଖିଲେ ଚରତା ଜନାଟି ଡେରିରେ ଶମ୍ବ କାରଣ ଖୋଲା କନାର ପରଷ୍ଠଠ 
& b 


ତଳଘ ବିପ୍ରାର ଚତ୍ତତା କନାଠାରୁ ବେଶୀ । 


ଜାଥ୍ୟ ଝଢି ନମ୍ପୃଘ = 4 2-6 + 


ଜଳ । 
ଦଷ୍ତିତ ପଡିଆ ଜଳର ସହୁଜ ଉପାୟରେ ବିଶଦ୍ଧ ଘାନୀୟୁ ଜଳ ଅର ଟରିବା । 
& a a 
| ‹ ଦୟଟି ବଡ କାପିଲାସ,2-+ ପଡିଆ ଜଳ „3+ ଘବର ନଳୀ ପାତିକ /ନଳୀ 
4+ ପତଳା ଘପୀ ସର୍‌ କନା । 
| + ପଡିଆ ଜଳ ପୋଠଫିଏ ପିନାସରେ ଆଣ । 
2+ କିଚି ସମଯୁ ପିର ଭାବେ ଏହାକୁ ରଖ । ଏଥିରେ ଥିବା ଭାସମାନ ୯ଦାଥି 
ରପରର ଭ୍‌ାସିଦ ଓ ମାଟିପୋଡି ପିଲଲାସ ତଳେ ଦସିମିବ । 
3+ ଅନ୍ଯ ପିଲାାପର ମହୁ"ରେ ଘରୁ ' କନାଚିକୁ ବାନ । 
& & 

4+ ଘଦର ନଳୀରେ ମୈତ୍କାଘ ଜଳ ଣ୍ଡିଢପି ତାର ଦଲମଣ୍ତ ଚିତି ଧରିରଖ । 

( ଏହାର ଅବଷିଛ୍ମା 28 ଦୃଝ୍କାରେ ) ପୂ-ଓ 
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ଶିକ୍ଷକନ୍େ ବାଧ୍ୟ: 


ତି 

ପତ 
ଘଟକରଣ : 
ଜର 


କାଥ୍ୟ ପି ¬ 4+ 3+ | 
I 
ମାତି । ଅକ 4 
ମାତି ପ୍ରଘ ପ୍ରଘ ହ୍ୋଉର୍‌ନିଆଏ ।. 
ହଛ୍ରୋଟ ଶାବଳ । 


|.» ˆ „  ଶାତଢଳରେ ମାଟିକୁ ଖୋଳ । i 

2 ଗାଏ ପୁତିକ ଦାନ୍ଦିଦିଅ ଓ ଏ ଖୋଳା: ମାତିଦ଼ ଅଲ୍ପା ଛପି ରଖ । 

[. ମାହିର ଘପେ କଳା ଦା ଦାଦାମି ପପ ଦେଖାଆାଙ୍ତୁି । 

2+ ଏହୁ ମାଟିପେ ତ, ଚେର ଓ କାଠିକୁତା ଇତ୍ୟାଦି ମିରିରନିଚ଼ି । 

3+ ଣି ତଳତ଼ ମାଟି ଖୋଳି ପାତତିଏ କର୍‌ । 

3. ଏତେ ଆପ ଅଫେ୍ଷୋ ଖୋଳିଦାକ କତ୍ଧ ତାପ୍‌ଡ଼ି । 

ବର୍ମାନ ଏହି ମାଟିର ଅଳ୍ପ ଆଣି ୯ଅମେ ଖୋଳିଥିଦ। ମାତି ଘାଖରେ ରଖ । 

4+ ଏ ମାଟିର ରପେ ଅମ ମାଟିର ଭପେଠାର୍‌ .ସିଜା। 

5‹+ ଏ ମାଟିରେ ପୋଡି, ବାଲି ଫରିମାଣ ଦେଶୀ ରହିତ । 

| + ଘର ପୁରରେ ଧିବା ହାଲୁକା ମାତିକ ଦ୍ପର ମାତି କହୁନି । 

2+ ଏହୁ। ହାଲୁକା ହୋଉ ଥିବ।ଘୁ ଏଥିରେ ପଟୁ ଉର୍‌ ଦତେ । 

3+ ଘପର ମାତିଘ ତତ ତେର ଆଦି ଖତିରି ଅ ୧ ମିଶି ଥିଦାଇ ଏହାର ଘେ 
କଳା ଢା ଦାଦାମି ହୁଏ । 

4» ତଳ ଟାଣ ମାଟି ପୁର୍କ ଝଟମାତି ଦ। ତଳମାହି କହୁନି । 

5+ ଏଥିରେ ପୋଡି, ଦାଲି,ଟଅର ଅଖ ଦେଶୀ ଆଏ । 

6+ ଏଥିରେ ଖତିରି ଅଣ ନ ଧଥିଦାପ ଏହାର ଘେ ଟା ଅଟେ । 

ଘଘ୍‌ ମଳ ଦଆ ଖୋଳା ଦେଳେ କିମ୍ବା କଅ ଖୋଳା ବେଳେ ଓ ପାତ ନ୍ବେଦ। ଦେଳେ 
& a oa 

ପିତା ନେଉ ମାତିର ପ୍ରର ଦେଖାଉଦେ । 


କାଯ୍ୟ ପି ¬ 43+ 2+ 


ମୃର୍ଢାକ୍ଷୱ । 

ଣି ପ୍ରଅ ମାତିକ ପୋଟିଏ ଯ୍ରାନଠୁ ଅନ୍ଯ ପ୍ଥାନକୁ ଦୋନହନିଏ । 
ମାତି , ାଶିଝରା ୯ପୋତିଏ ତଢ। ତଳ ଜଣାକରି ) , ଟାଣି ,ପିଲ୍ଭ୍ର ଆଳି # 
4: ଆଳି ମଝିରେ ମାତି ନେଉ ଘାହ଼ୁାତ ଆକ୍ରରିରେ ପଦା କର । 

2+ ଣି ଝ୍ରାରେ ଣି ନେଉ ମାଟି ପଦା ˆ୯ରେ ଜାୋଅ । 


OO 
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ଦେଖ 


ମ ନେର୍ଖ : 


ଦ୍ଧ 


୯ଦ 
 .୯କରଣ : 
ଟଘୀଞ୍ଷାକଙ 


ଦେ 
ମନେରଖ : 


ଘମଥକରଣ : 


ଜର୍‌ 


ମନେପର୍ଖ : 


ମତି ପଦାପ-ମୀତି ତଳକ- ଢୋ ଯାଠ୍ତୁ । i 


; ତିଏ : oR 
ଟାଣି ସୁଅ ମାତିକ଼ ପୋଟଏ ସ୍ଥାନର ଅନ୍ୟ ସ୍ଥାନକ ଦୋ ନନିଏ ।. ତେଣ ମାତି ଷୟୁହୁଏ | 


କାଯ୍ୟ ସଦଦି ନମ୍ପର ¬ 4+ 3+ 3+ 


ତନ ଦ୍ଵାରା ମାତି କ୍ଷମ ହୁଏ । 

ପଣ ମାଟି, ଖଣ୍ତେ ଧଳା କାପଜ, ଶଞ୍ଜିଏ ଖା କିମ୍ପା ଜାଡି ଦୋଡି । 

| + ଧଳା କାପଜକୁ ତଟାଣ ତ୍୯6ର ଟପିରଖ । 

2+ କାଗଜ ଘରେ ତିଷ଼ି ପୟ ମାଟି ବିତି ଦିଅ । 

3. ଖଥୁିଏ ଫଖା ଦା କାତି ତୋଡି ନେ ତାକ ଜାରେ ବି । 

ହାନୁକ। ପୁଣ ମାତି ଟଦନ ଦ୍ଵାରା କାପଜ ସ୍ର ତିଯାପ୍ତି । 

ଜୋଉଘ ୯ଢନ ହେଲେ ସ୍ମ ମାଟି. ପହୁଜରେ ଏକ ସ୍ଥାନର ଅନ୍ୟ ଯ୍ରାନକ ଘ୍ଡିଯାଉ 
ତେହି ଯାନର ମରିକା କ୍ଷ କରେ । Tr 


କାଧ୍ୟି ଝଳି ନମ୍ପୃଘ ¬ 4+ 3 +4 + 


ମାତି । 

ମାଟିରେ ଧାତ ବ ନ୍ବଣ ଆଏ । 

ମାଟି , କାଠି ,2ଚି କାତ ପିଲାଘ, ଜଳ , ଫିମଟଘ କାପଜ, ଘଲଣା, ତିତଦୀ ବା, 

ଆଲ୍‌ମିନିୟୁମ ପିନା, ଡିବିରି, ଦିଆସିଲି । 

| + ପୋଟିଏ ଦାଚ ପିଲାପରେ ଜିନ ମାଟି ନିଅ । ପେଥିରେ ମାଷି ବାଳି ମାଟିକୁ 
ର୍ଲ୍‌ ଭାବରେ ଗୋଳାଇ ଦିଅ । 

2+ ତାଡ଼ୁ କିଚି ଏମୁ ଷ୍ରିର ଭାବରେ ରଖ । 

ମାଟିରେ ଥିଜବ। ପୋଡି ବାଲି ଉତ୍ୟାଦି ଓଜନିଆ ୯ଦାଥି ପିଲାପର ତଳେ ବପିଷିବ । 

3‹ ଧୀରେ ଧୀରେ ଘର ାଶିକୁ ଅନ୍ୟ କାଚ ପିରବାପକୁ ବାଳି ଦିଅ । 

4+ ଏନି ମାଣିକ ଛୁଣ। କାଗଜ ଦ୍ଵାରା ଚୁଣ । 

ଛୁାଵିବ। ଟର ଏଥିରେ ଭାୱୁଥିବ। ଦାଥି ପଡ଼ିକ ଅଲ୍ପା ହୋଉପରା । 

ଏହି ଟରିହ୍ସାର ତାଣିକ ପୋଟିଏ ଆତୁମିନିୁମ ପିନ।ତରେ ଠ୍‌ଖୁଁ ପରମ କର । 


ତାଣି ବାଷ୍ ହୋଉ ଘୁଡିପାଉଚୁି ଓ ଆତମମିନିଯ୍ବମ ପିନ/ରେ ର ଶ ଦଣ୍ିଘ ପଣ ରନ୍ିଚ୍ି । 
ଏ ପଡିକ ମାଫିରେ ଥିଦ। ନାନାତରକାର ଖଣିଜ ମ୍‌ବଣ ଅଟେ । 


ମାତିଘେ ପୋଡି, ବାମି ଓ ଖଣିଜ ଲବଣ ମିଷି ରହ଼ିଆଏ । ପୁଓ 
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ନିର ମାତି । 

ଟଢ ବରିନ୍ନ ପ୍ରକାରର ମାତି ଆଏ । 

ଘ୍ଫକେରଣ : ଜିଛୁି ଫରିମାଣର ଦାନିଆ ମାତି, ତିଛିଟ। ମାଟି ଓ ଦୋରଏା ମାତି, 3ଟା ପିରାଏ, 
ଢାଠି,ଫଣି । 

ଜର | ‹ 3ତି ପିମ।ସଠର ଅଧ ପିତ୍ବାପ କରି ଅଣି ନିଅ । 


2+ ତିନି ଜୋର ମାଛିଘୁ ମୁଠାଏ କତି ଅମ୍ପା ଅର୍ପା ପିଲାସ୧ର ୯କାଉ 
ଭଲ ଉଦେ ପୋଳାଉ ଦିଅ । 
3. ଜିନି ଏମୁ ତାଉ ପିଲାଏ ପଡିକ ଠ଼ିଭ ପ୍ଖ । 
ଦେଖ ।  ଚିଜିତା ମାତି ଥିଦ। ପିଲାଏ ଅଭିର ଢେଦଳ ମାତ କାଦଅର ପରର ଅତି । 
2+ ଦାମିଆ ମାତି ଥିଦ। ମିଲରାସରେ ତଳ ଦାମି ସୁପତି ଦତ ଓ ତା ¬ 
କାଦଅଘ ଖତ୍‌ ତରୋଟ ଗ୍ର ରହିଚି | 
3» ଦୋଠ୍ପା ମାତି ଥିଦ। ଯିଲାପରେ ଘାସ ମାନ ବହୁଳଘ ଦାଲି ଓ ଢାଦଅପ୍ରର ରିତି । 


ମନେର୍ଖ : ଚିଦିଟା ମାତିରେ କେଢଳ କାଦଅ ଅଷ, ଦାନିଆଂ ମାଟିରେ ଅଧିକ ବାମ୍ବି ଓ ଦୋପସା 
ମାଟିରେ ବାଲି ଓ କାଦଅ ପମାନ ଫୁିମାଣଘ ଧାଏ । ତେଣ ଫଲ୍‌ ୯୦” ଦୋରସା ମାତି 
ଘଫୁକୁ ଅଟେ । 


ଦାଥି୍ୟ ପି ନମ୍ପୃ ¬ 4-3-6 


fz Pr Ca ee 
Ca 
ହକ “ଓ 


ଦିଷଯ୍ ମର୍‌କ। ପର୍ଷଣ । 

ପହ ମାତି ରରେ ପୃତୁ ଥିଲେ ମାନି £ ନାହି" । 

ଫକପଣ : ରଚି ଖାଲି ଚକ୍‌ ତଦା, ଘାପ ଟୈ୍, ଅଷିଝ୍ପା, ପଣ ମାଟି, ଦରଖଣ୍ର ଉଟା । 
ଡର । + ତଦ୍‌ ,ତଦା ଦରି ମାନି ରଛି ଡିପ । 


2. ଘପୋଟିଏ ଡଢାଇଉ ମାଟି ୧୯ ଘାପ ଚକା ପ୍ଖ । 
3. ଉଟା ର୍ପଫରେ ଚକ୍‌ ଡଦା ବରଚିକୁ ପତାଣିଆ କରି ପ୍ଖ | 
4‹ ଣି ଝରାଇ ଦଠଚି ଡବା ର୍ପରେ ପାଣି ବାଳ | 
ଦେଖ ଘାସ ତେଜା . ଥିବା ମାତ କ୍ଷ ହରେରନାହୁ" । ଅନ୍ଯ ତତ୍ର ମାତି ଧୋଇ ହ୍ରୋଉ 
ଟେଦଲ୍‌ ଘଟରେ ରସି । 
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ଦଳ, କାଧ୍ୟ ଓ ଶନତ୍ତି । 
ବିଦ୍‌ ଶିର ଆଲୋକ ଷତ୍ଜି ଓ ଚୁମ୍ବକ ଶନି ଶିତ୍ତି ମିଳେ । 


ବି୍ଦ୍ୟତୁ ଆଦ୍‌ ତୋଡ, ତ୍ୟାତେଣୀ, ଟି ଦନ୍ବ, ଢିଦ୍ୟତ୍‌ ତୁମ୍ବକ , ହୋୋଫ ନୁହାଜଣ୍ା । 
| + ବିଦ୍ୟତୃ ଆଢଭିକ ଦୋଡିର ତିତ୍‌ ବେଖ । ଦ୍ୟାଟେୟୀ ଓ ଦ୍ଦ ଝ୍ଧଝାଅ । 
CN - 


2+ ପଉଚ୍‌ ଦେଉ ବମ୍ବବତିକୁ ଜଳାଅ । 
ପୁରତ ` ଦେବା ଦ୍ଵାରା ବନ୍ବଠି ଜଳି ଘଠିଲା ! କାରଣ ବ୍ୟାଟେଘୀରେ ବିଦ୍ୟତ ଶକ୍ତି ଆଏ । 
ତାହୁାଥୋଫ ବନ୍ଦ ଜଳେ । 


3. ବୋଡିପ ଢମ୍ବଜ କାତ । ବିଦ୍ୟତ୍‌ ଚମକ ନ୍‌ପାଅ ଓ ଘରଚ୍‌ ଦିଅ । 
4+ ଚମକ କଟର ଢଚ୍ରୋଟ ଘୋଟି ହାଁକଣା ' ଦେଖାଅ 1 
ବିଦ୍ୟୁତ ତୃଦାହିତ ହରେତ୍ତେ ଦିଦ୍ୟତ୍‌ ତମ୍ଳକ ହ୍ରୋଟ କଣ୍ମା ପଡିକ଼ ଟାଣଅ୍ତି । 


5. ଫୁଠବୁକୁ ଦେ କର ଦେଖ ତମ୍ବକର ଲକଡୀ ପିକ ତନ୍ତି । 
ବିଦ୍ୟତ୍‌ ଷର ଷ୍ବାଲଲୋଦ ଓ ତମ୍ବକ ଶନତ୍ତି ମିଳିଆଏ । 


ଆନ୍ମୋଦନ୍ ଯେଫଂ ଆମେ ଦେଖ୍‌ । ରଦୃରିଦ ଖାଦ୍ୟ ରାଧେ । ଚୁମ୍ବକ ଶ୍ଧି ବ୍ଯବହାର ତି 
କେନ , ଫଖା , ରେଡିଓ , ମୋର, ଟୈଲମିଫୋନ ଉତ୍ୟାଦି ଚଳାଯାଏ । 
ତ 


କି 
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NE Er, Ee Der: CU 


ବଳ, କାଥ୍ୟ ଓ ଶଞ୍ଜି । 


ଦାଷ୍ତର ଶି ଅତି । 
ଫାଜ ବନ୍ତ , ପାଲ୍‌ାଇନ ପିଟ, ଡଟୃଫେନ ରିଘଲ, ଘାଣି,ପୋମ୍ତିଆରି ଚଢି, ତୁ, ଡିବାରି । 


| + ଘମଜୁ ଦଲୃବରେ ଅଖି ନିଅ 


2+ ଠିପିରେ ରିଫିଲ୍‌ ଲ୍‌ପାଇ କମ୍ବଦରେ ଡିଟିଦିଅ । 
>+ ଏହାକୁ ଖ୍ଵାଣ୍ରତେ ର୍‌ ତରି ଜାଳି ୍ଷି- ତଟାଅ । 


ପ୍ଫଲ୍ଦାଟେ ଦାସ ଢାହାପତ୍ତି । 
4. ଏ ଢାଷ୍ଧ ଆପେ ଚଢି ଦେଖାଅ, ଦେଖ ତଳିଚି ଘରଅି । 


ଦାଷ୍ସର ଶତ୍ତି ଥିଦାଘ୍‌ ତାନହୁ। ଟଢିକୁ ଘରାଏ । 
ଏହି ଝନ୍ମି ଥୋପ ଭେଳ ଉଓଜିନ୍‌ ଚାଲେ ଓ ତା୯ଜେ ଝିଦ୍ଯତୁ ମିଳେ । 
& N aN 
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କାଯ୍ୟ ସହି ନତ 4+ 5 4 ' re me 

ବିଷ = ଭାସାଯୁନିକ-୯ରିଦରନ 
ପବ ¬ କାଗଜ, କାଠ, ଚିନି ଆଦି ଛଳିଲେ ଅଂଗାଘରେ ଫରିଣତ ହୁଅନ୍ତି । 
ରଟକରଣ ¬ | ‹ ଖେ କାଗଜ 

2+ ଖଣ୍ରେ ଶ୍ଏଲା ଜାଠି କୋରଂରିଆ) 

3D» ନନ 

4+ ଦିଆସିଲି 

5 $ ଚାମଚ 

6. ତିରରି. 
କର-(କ) କାଗଜ ଖଣୁକ ନିଆପିଲି ମାରି ନଳାଅ । 
ଦେଖ ¬ କାଗଜ ଖଣୁ ଜଳିଦୀଫରେ ଅାରଂଶରେ ପରିଣତ ହ୍ରୋରଛଥି । 
କର ¬ ଶ୍ଖ୍‌। ଜାଠିକ ଜଳାଆ । 

& o& C4 
ଦେଖ ଏହୁ ଜଳି ଅମେ ୧” ୍ଷାର ` ଏଚ ତରେ ଘାଉ୍‌ ଶରେ ପରିଣତ ହ୍ରୋଲ୍‌ଟ୍ଦି । 
କପ- (ଗ) ଚତାମଚରେ ଜିଚଛୁ ଚିନି ନେର ତାକ ପରମ କର । 
ଦେଖ- ତାପ ପାଇ ଅମେ ଚିନି ତରଳ ହୋଉଛି । ଏହାପରେ ରେ କଳା କାଦଅ ଫରି ଓ ଶେଷରେ କଳା 
ଅଖଖୋର ଫୈ ୯ଦଖାଯାନ୍‌ଛି । 
କାଗଜ, ଜାଠ ଏବଂ ଚିନିଦ ପେଞିଦାଦ୍ବାରୀ ପାର ଶରେ ରଫାନୁରିତ ହୋଇଅଛି । ମଳ ବୁ 
& “ a & 
ଘୋଡିବାଦ୍ବାଘା ସେମାନେ ଧମି ନୁ ହ୍ରୋଉଅ୍ତି । 
ମନେଘଖ ¬ ଯେର ପରିବର୍ନରେ ତପୁ ନିଜର୍‌ ସମସୁ ତୃଢି ଧମି ହୁଭାଇଆଏ, ତାହୁକ ଭାସାଯୁନିକ 
o o 

ଫିବରିନ କହୁଯାଏ । | 


ଜାଥ୍ୟସୂଦିନଦ - 4 +5 + 2. 
ବିଷ୍ପ ¬ ତୌତିକ ପିବତିନ । 
ପଢ ¬ କେତେଜ ଓଦାଥି ତା ଫ3ାରଲେ କଠିନଘ ତରଳ ହୁଅନ୍ତି ଏବଂ ଅଣ୍ରାଦ୍ଦ ଲେ ତଳର ପଣି ମଳ 
& & & 
ଅବସ୍ଥାକୁ ସେଭିଆସନ୍ତି । 
ଉପକରଣ ମହୁମ „ ବଘଫ, ଚାମଚ, ଡିଦିରି ,ଦିଆିଲି । 
ଜର୍‌ - ! ) ଚାମଚରେ ଝିଛୁ ମନୁମ ନିଅ । 
2) ତାମଚଢ଼ ପାଦଧାନରେ ଜନ୍ମ ତିବିସ୍ଭି ଉପରେ ଧରି ଗରମ କର । 
ଦେଖ -ମହୁମ ଧୀରେ ଧୀରେ ତଠଳି ଯାଉଛି । 
କପ ¬ ଚାମଚରେ ଥୀ ତତଲା ତପଳ ମନୁମଦୁ ଅଣର। କର । 
ଦେଖ ¬ ଅଣା ପାଉ ତପଳ ମନହୁମ କଠିନ ହ୍ରୋର୍‌ନ୍ଦି । ଏହି ଜିନ ମନହୁମ ଫେମେ ନେରଥୁଦା ମନୁମ 
ରି ହ୍ରୋଉ ଯାଇ । 
ମନେଉଖ ¬ ଯେର” ଘୈଦରିନ50 ଦତ ଟବୁତିର ପରିବ ହୁଏ ନାନି ତାହାକୁ ଭୌତିକ ଫରିବଶ୍ନ ଢନୁନଧି 


ଦୁଃ 
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ଦରାଧି୍ୟଯି ନତ 4+ 5 (୭ 25 


ରିତର୍ଷ: କାତ ସ୍ମା, ଚାମଚ, ଲୁଣ, ଟି, ଜାପି I 

କପ୍‌ : ।) କାଚ ମାଯରେ କହ ଅଣ ନିଅ । 
2) ସେଥିରେ ଏକ ଚାମଚ ଲୁଣ ତାଉ କାଠି ସାହାଯ୍ୟରେ ଶାଣ୍ ଏଦଂ ଫାଖିକ ମୁକ୍ଷ୍ଯ କର । 

ଦେଖ : ଦେଖୁବ, ମଣ ପାଣିରେ ଦେଖାଯାଉ ନାହି” । ଚାମଚଘେ ପାରି ଆ ଚାଷୁଲେ ଏହୁ। ଲିଆ ୮୮ 
ଏଠାରେ ଲୁଶଘ ଆଦତି ଦଦନି୍ତ ମାତ ଧମି ଦଦଳି ନାହି” । 

ମନେରଖ: ତରଳ ପିଦାଧିରେ ମିଳାଉ ଯାଇଥିବୀ କଠିନ ଘଦାଧିକ ଦତ , ତରଳ ତଦାଧିକ ଦାଦଜକ ଏଦଂ ନଠିନ, 
ତରଳର ମିଶ ୯ଦାଧିକ ଦଢଣ କହାଯାଏ । ରପର ରିଖୁତ ପରୀକ୍ଷାରେ ଣତ ଦକ, ାଖିକ ଦାଦୱ 
ଏବ ଲୁଣ ୟାଦ ବଦର୍ଣ" ଦହି । 

ଚିପୃପଣୀଃ । ) ଦବ କ୍ଷଦ କଦ ଏକପ ଦା ଅଣରଘେ ଫରିଣତ ହୋଉ ଦ୍ରାଦକ ରେ ମିଶେ ଏତ ଦଦଣ ଘୃତ । 
2) ଥିଣକ ଝାଁିଖିର ତାନା ପଉମୀଶରେ ଣତ ହୁଏ ଏବର ତପମାଣରେ ମୁଳ ବାଥ ପମ 

ନାହ । 

ବିଶେଷ ଦଷ୍ଧତ୍ଯୟଖ ଘୋଟାସି୍ଟମ ୯ଉମାୱଘା ନେଟ ଦାନା ଜଳରେ ପଢାଇ ଦବଣ ପୃେଷ୍ପତ କରାଯାଇପାରେ ଏବଂ 

ଆକାର ସମ୍ୃଧ୍ଧରେ ପିଲାମାନ ଧାରଣା ଦିଆଯାଇପାରେ । 


କାଧ୍ୟପହି - 4+ 5+ 4 
ବିଷ୍ଣୁ : ଜଳଘ ବୈଦ୍ତିକ ନି ଶ୍ଣେଣେ । 
ପଢ : ଜଳର ଗୋଛିଏ ଅଧକ ଭାଣିଲେ ସେଥିର ଦଉଚି ଲଦଵଢାନ ଘରମାଣ ଏବ ପୋଟିଏ ଅମ୍ପଢାନ 


ପରମାଣ ୫ନିଆାଏ 
ରଫଜର୍ଣ = ଛାତ ତିଆରି ଭୋତ୍ଟାନ୍ଧିଟ, ସୋବା , ଜଳ ,4ଟା ବ୍ୟାଟେରୀ , ସମାନ ଆକତିର ଦଲରଟି ହୋମିଓ 
୧ । 
କର୍‌ ¬ | ) ଭୋଲଟାମିଟରଭେ @ିଛୁି ଜଳ ନେର ଟେବଲ୍‌ ରରେ ପ୍ଖ । 


2) ଜଳରେ ଞ୍ଚଧ ଚାମତ୍ୟ୍‌ ପୋବା ମିଶାର ଖୋଳାଉ ଦ୍ବିଅ । 
୬ ଏଟି ଦ୍ୟାଟେରୀ ନେଲି ଭୋଲ୍‌ଟାମିଟଘ ତାର ଦରଚି ପନହୁ ଏଧୁକ୍ତ କର । 

ଦେଖ = ଦେବ, ଭୋଲଟାମିଟଘର ଜଳ ଭିତରେ ଡି ରହିଥିବା ଧନାମୁକ ଏବ ରଣାମୂଦ ମେଘର ଫ୍ୟାପ 

କପ - 4) ହୋମିଓପାଥିକ ଶିଛ ` ଦିକ ଜଳଦି oe ବଟି ମେଠ୍‌ ଉପରେ ଓଲ୍‌ତାଉ ରଖ । 

ଦେଖ -ଖ) ଶିଗି ଦରଟିଭେ ଦମ, ସିଦରୀ: ପ୍ୟାର ୍ ହେଇ ? କମ୍‌ ପ୍ୟାସ ଥିବା ଶିଷିରେ ଅମ୍ପୁଜାନ 
ବେଶୀ ` ତ୍ୟାସ ଘେ ଘଗଦୃଜାନ cw ହରୋରଟି । 

ମନେରଖ | ) ହଳ ଅଣ ରାଣି ଏକ ' ଭାଗ ଅମୁଜାଁନ ଏବଂ ଦର୍‌ ଭାପ ରଦୃଜାନ ପରମାଣ ମିଳେ । 
2) ଅମପଜାନ "® ରଦ ଧମି ଜଳର ମଅାର୍‌ ଅତତୀ । 


କାତି T 4+545 N 
ହିଷ୍‌ ¬ ଆଣନବିଜ ବ୍ଯଦଧାନ Ce. 
ବଢ - ଦୋଧହିର ଅଣିମାନଦେ ମଧ୍ଯରେ ବ୍ୟଦଧାନ ଥାଏ । 


a କାଚ [ଏ ଧା , ସଠୁଦଲି । 
Ke ଖୋଡ଼ି ନିଅ । 


.- {) ଚ ସ୍ଥାପସ ଏର ପଥ୍ୟ 
2) ର ପରନକ଼ ନ ଦାହାଖେ ଦିଅ । 
3) କିଛି ବାଛି ନେଉ ପୋଡି ରଠଦ୍ୟୋ୍କୀଅ ଏବଂ ଦାଲତିର ଟରନକ ସ୍ଥାଘ ଦାହାରେ ତିହ୍ନ ଦିଅ 
4)ଷୁସଢୁ ଖାରେ ଧୀରେ ହୁଅ ଏହୁ. ଦର୍ମାନ ଫର୍ନକ ଲକ୍ଷର । 
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ଦେଖ ¬ ।.) ବିଜ ୯କାଉଦିୀ ଦାରା ଦର୍ନ ଅଧିକ ହେଉଥିଲା । 
2) ପୁାସତ ହୁମ୍ଠଦାବ୍ାରା ଦାମି “ପୋନିମାନନେ ମଧ୍ୟରେ ଥିବା ଫୟଂରେ ପଢେଉ ହୋଉ ସୁସ୍ଦିମା 
ଏବଂ ର୍ନ ବି ପୋଡି ର୍ନ ସହୁ ମିରିପତ୍ମା । 
ମନେଘଖ ¬ ପୋଡିମାନେକ ମଧ୍ୟଶୈ। ଯଦା ଦ୍ୟଦଧାନ ଭଳି ଦାର ଅଣମାନକ ମଧ୍ୟରେ ଦ୍ଯବଧାନ ଆଏ । 
ଏହାକୁ ଆଣନିଦ ଦ୍ୟଦଧାନ ଦନନ୍ତି । 


କାଧ୍ୟପଦି ¬ 4 5 = 6» 


rr tint en tn 


ଦବିଷ୍ଟ୍‌ - ଆଣବିକ ଦ୍ଯଦଧାନ । 
ଢ ¬ କଠିନ, ତରଳ ବା ତ୍ଯାପୀୟ୍ୁ ୯ଦାଥିମନଖ୍ତ ଘେ ଥିଦ। ଅଣ ଅଷ୍ଷ ମାନକ ମଧ୍ଯରେ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଦ୍ଯଦଧା 
ଥାଏ । ଜଠିନ ଠାର ତଳର, ତର୍ଛଠାର ଫ୍ୟାୀଯୃର ଆଣି ବ୍ୟବଧାନ | 
ର୍‌ପକେଠଣ ¬ ହୁରଲିକପୃ ବୋତଲ, ଛୁଟ ଚୋଟ ପୋଡି ଢା ଦାନିପରଡା , ତା , ଘରିଥିନ୍‌ ନି 
କର ¬ |) ବୋତଲରେ କିଛ ପୋଡି ଢ। ତାନିପରୁଡା ପରୋଅ । 
2) ଘ୍ାଏର ମହକ ଜରି ପଡାଉ ପୁତାରେ ଭମଭ୍‌ାଢ ରେ ଦାଧ୍ଦଅ । 
୬ ସାପର ମହୁ ଢ଼ ତଳକ କମି ଓତଫାଉ ଦାମ ହାତରେ ଧଘ । 
4) ହପିକୁ ଡାହାଣ ହାତରେ ୯; ଅମେ, ସରାମାନକ୍ତ ଆଘାତ କପ୍‌ ଯେପୈକି ପୋଡିପଡିକ ଅିତ । 
5) ଦ୍ୃତୀମ୍ ଝଥ୍ୟାୟୁତରେ ଅଧିକ ଜୋରରେ ଜପି ଆଘାତଢର ଯେଟପିଜି ଗୋଡି “ତଳ ର୍ଫ ହଦ 
6 ତ଼ତୀଯୁ ପଧିୟାୟୁରେ ଆହୁରି ହୋଉ୍‌ରେ ଭିକ ଆଘାତ କର ଯେହି ପୋଡି ପଡିକ ରଣ୍ଡ୍‌ର୍‌ । 
ପଠନ ନ ହ୍ରୋର ସ୍ରାସର ଛପର ଭାଗରେ ଦାଡାର ହୋଉ ତଳକ ଅଧି ୮ 
ମନେପ୍ଖ- ! ) 'ପୂଅମ ପମିୟାସୁରେ ଆଘାତରେ ପୋଡି ପଡିକ ଯେଫପି ଅଯିଦା ଂଅବଧ୍ରାଭେ ଆଆନ୍ତି, କଠିନ 
ବୃପୁଘ ଅଣଫଡିକ ଏହିପରି ଅଦଯୁ।ରେ ାନପିଜ଼ 'ଆନ୍ି ଏବ ଅଣଅଣ ମାନକ ମଧ୍ୟରେ ଧୁଦା 
ବ୍ୟବଧାନ ତରଳ ଓ ପ୍ୟାରୀ ଦଧ୍ଥଠାଇ କମ୍‌ । ˆ 
2 ଦ୍ବିତୀୟ ଫଧି୍ୟାୟ୍ୁର ଆଘାତରେ ପୋଡି” ୃଡିକ ଯେପରି ଘର ତଳ ପତି ଅ୍ଦଥ୍ରାରେ ଆନ୍ତି, 
ଫଦାଥିରେ ଅଣପଫଡିକ ଏହିପରି ଅଦଯଘ୍ର ଆନ୍ତି ଏଦ୧ ଆଣନଦ୍ତିକ ଵ୍ୟଦଧାନ କଥିନ ଦୁ ନ 
ଅଧିକ ଏବଂ ଫ୍ୟାସୀ୍ ବୋଣିଆାନ କମ 
3) ଢ଼ତୀଯୁ ଘଥି୍ୟାୟୁ ଆଘାତରେ ଶୌଡିପତିକ ଘରସୁରଠାର ନ୍ଧିଛିନ୍ନ ଅତଧ୍ର।ରେ ଆନ୍ତି । -ତ୍ୟାଣୀୟୁ ୯ 
ଅଣ ପୁଡ଼ିକ ପେନିଫଘରି ଅନ୍ଧାରେ ଆନି ଏ ସ୍ୟାଙ୍ଗୀ୍ ଅନ୍ଧାରେ ଆଣଦିଦ ତ୍ଯଦଧାନ ଓଦାଧିକ । 


ବାଧି୍ଯସଦ୍ତି ¬ 4 . 57 | 
ବିଷୟ ¬ ଆଣତିକ ଦ୍ଯତଧାନ Po 
ତବ ¬ ତଭଳ ଠଦୋଥିରେ ଦୈୌଣଦି କଠିନ ଦଦୋଥି ଦତୀଭ୍ତ ହୈ ତଉଳ୯ଦାଥିର ଆୟତନ ଦଚେ ନାନି 
ରତଢପଣଙ ଦାଚପାସ, ଲୁଣ, କାଠି , ଜଳ , ଅଠା , ଦାପଜ, ତୈଳ । 
ଜଦଘ “¬ )କାପଢଣ୍‌ ପୋଡିଏ ପରି ପିନାସ ପଢ ପହୁ,ଏମାନ ଦରି କାଟ | 

2)ଅଠ। ଦାରା ପିଲାର ଦାହୁାଇଟତେ ଲମୃ ଭାବେ ଲ୍ପାଅ । 

3 )ପିରାସରେ ଅଧାର ଜିଧୁ ଅଧିକ ଜଳ ନିଅ । 

4) ଜଳର୍‌ ଘର୍ନକୁ ଂ ଅଲାପର ଦାହୁାରେ ଥିବ। କାପହ ତଡିଭେ ଚିଛୁ ଦିଅ । 

5) ବରଚିନି ଚାମଚ ଧୁ ମାଏ ଭିତର୍ତୁ ଦକାଅ ଏବଂ ହଳର ର୍ନ ଦୁକିଫପି କାଗଜ ଫୈରେ 

ଦୁ ଦିଅ ଓ ଲକ୍ଷ୍ୟ କର । 

ଦେଖ ¬ ଦେଖୁଦ, ଜଳଘ ଫରନ ଦିପଲ୍‌ ଅଧକ ହଟି । 
କଘ -6) ଢାଠି ଘାନରାଳ୍ୟରେ ପିରାସର ତୁ .ଶାଣୁ ! 

7) ରୁଣ ଏଙର୍ଣ ମିଳାମପତ୍ତାତରେ ଜନି ଲୟ ଜର । 
ଦେଖ - ଦେଖୁତ, ଜିନ ଟଅମ ଜନପର୍ନ ତିନ ) ପହୁ ପମାନ ଅତି । 
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ଅପାାରଖ କା ୧୭ ୯ ଥି ତର ଵାଧଥିରେ ଝି®ଖ ବୋ ୪୪ କଷିବା ଦା ଅଣିଓପ୍ଯ ଫିଡ ହୁଏ । ଏର 
ତରଳ ଠଦୋଧିରେ ଥିତ! ଅଧୁମାନକେର ` ସକ କେ ସଦା - ହୋଉ - ପ୍ହିଯାନି ¦ . ଯାହୁାସିକରେ 
ଦଦଦଣରେ ତରଳି ୯ ଦାଧିର ଆୟତନ ବରେ ନାହ । 
ଜାଥିୟସଦ୍ି ¬ 45-85 
ଦିଷ୍ଟୁ = ମିଠ ବଦଣ । 
ତବ ¬ ଵୌଣି ଏବ ଦାଢକରେ ଦଦ ଯେତେଦେଳେ ଆତ ଦଦଦଣୀୟ୍ ହୁଏ ନାନି” ପେତେତେଳେ ୯ 
ଦତଦଣତ ଅମି ଦତ୍ବଣ କହୁନି । 
ର୍ତେଇଣ ¬ ˆ ଜାତଷପରାଏ, ହଳ, ମଣ, ଜାଠି , ଚାମତ ! ;, 
ଦୟ ¬ । ଜାତ ସ୍ାଏରୈ ଅଧସ୍କଥାଧ ନିଅ । 
ତାମ ଲୁଣ ଟିକା କାଠିରେ ରାଣ୍ଡ । 
ମଣ ମିଳାପମାଟରେ ଷୈ ଚାମତେ ମଣ କାଉ ରାଣୁ । 
। ନ ମମିି। ଟ୍ଧିଥ ନୁଣ କାଉ ଗାଣ୍ଡ | 
ଦେଖ + ଖେତ ଘାଷଠି ଦିଚି ନୁଣ ଂନ ମିଳାଠ ଦଢଣଘ ତଳେ ଝଡି ରହୁଚି । ହଣ ୯ଣି ଆତ ଅଧୁକ 
ନଣଦ ମିଳାଉ ଘାମୁନି T 
ମନେରଖ ଥେ ଦଦଣରେ ବିଦଣ ଏତେ ପା ହୋଉ ଯାଏ ଯେ ଆଘ ଅଧିକ ଦବ ଦୃଦ ଦଝିଧ୍‌ତ ହ୍ରୋଉନଅନି 
ଅଦଦଣୀମ୍ତ 6 ହୋଉ ରହିଯାଏ । ଘେହିଁ ଦତଣକ଼ ିପୃକ୍ତ ଦଦଣ କହୁନ୍ତି । 


କାଧିପଣି ¬ 4+ 59 
ଦିକ ¬ ପୃତିକୀଜକଘଣ 
ଘତକରଣ ¬ ଘିଲ୍ଭ୍ର ପିନା , ଲୁଣ, ତବିମି କାଠି, ୨ ଣୁ, କାଚ ପିଲାପ, ଅଭିବହିକ କାଚ । 
ପବ “=¬ ଘି ବଣ ପୃ ତିଅଷି ପୃଶାଳୀକ ଘ୍ୃତିକୀକର୍ଣ କହାଯାଏ । 
କର୍‌ ଓ ।ଓପାଡିଏ ଝି୍ଭ୍‌ର ପିନାରେ ଅଳ୍ପ ପାଣି ନିଅ । 
2) ପୋଥିରେ ତାମତେ ଇଣ ପକାଉ ଶାଣୁ । " 
3) ରଣ ମିଳାଇପରେ Fr ଛନ ରୁଣ ପଳାଇ କାଠି ପାନ୍ୀନ୍ଧୟରେ ଗାଣ୍ଡ । 
4) ଏହିସୈ ଛୁ କହି ମଣ ଅର୍କ ଅର କାଠ ଶାଣ୍ମ ଯେକି କିଚ୍ଧି ରଣ ଶିରେ ନ ମିଳାଉ 
ତଳେ ବି ଠନିଦ 1 ଦଖିମାନି ଣର ଏହୁ। ଗନ୍ଧ ଦବଣ । 
5) ରିପୁ ଦଢଣକ ତ' ୯ଦୀ ଗମାର ଷଟରେ ପଖୁ ଷୃରିଟବିତୀ ପାହୁଥି୍ୟରେ ପରମ କର । 
6) ପରମ ତହେପ୍ଥୁତି। ସମଯରେ ଆହୁରି ଚାମଚେ ଲୁଣ ଜାଉ ଗାଣ୍ଡ । 
7) ଏହାକ ଧୀରେ ଧୀରେ ହୁମ୍ବଚନର୍‌ ନ କରି ପୋର୍ଟିଏ ପନ ରେ ର୍ଣ ଅଣୁ। କର । 
ଦେଖ ¬ କେ) ଦେଥୁଦ, ରଣ ଦାନା ପିନାଘ ତଳେ ବପି ଯାତି । ଛୁଣ ଦାନା ପୃତିକ ଆକାରରେ ଦେଖାଯାଂ 
(ଖ) ରଣ ପୃତିକକ ପୋତିଏ ଯଦକାଚ ପାନୁଥ୍ୟରେ ଦେଖ | 
ମ ନେଠ୍‌ଖ- ଫରଦ ଦଢଣନି ଦୃଦର ପୃତିକ ୃ୍ୁତିଦ ପୃତିକୀକଘଣ ଦ଼ହ୍ାଯାଏ । 


ବ 
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ଫୋରାନ † 

ତଳାଘ , ଢତିମ ତନୁ ଜିମା ମେଣୃତା ଲୋମ ଜନା ତିଆମି ହୁଏ । 

ପୁତାକନା ନାଇଲନ ଜନା ଓ ଘ୍ର,ବିରି,କାପଜ । 

¥ କନାଘ ଏତା କାତ, କନାକୁ ହାତପେ ରିଷି ଦେଖ ଏହୁ। ତଳାଘି ଦେଖାନ୍ତି । 

2. କନାର ଖି ଫୋଡି ଦେଖ ତାହୁ। ତାରୈଂଶରେ ଫରିଣତ ହରେତ୍‌ତତି । 

3. ଖୁ ଜାପଜ ଫୋଡି ଦେଖ ଏହୁ ମଧ୍ୟ ଫା"ଶରେ ପରିଣତ ହେଛ୍ତି । 

4+ ଗେପିଲିନ୍‌ କନାଜ଼ୁ ଫେ ଦେଖ ଏହ ଗ୍ରାଷ୍ସିକୁ ଫରି ତରଳି ଯାଠ୍‌୍ଚି ଓ ପଧ ନହେଗଟଧି । 

5+ ଘଲ୍କ ଫୋଡ ଦେଖ ଏହୁ ବାଳକୁ ଫୋଡିବା(" ˆ ପଧେ ହେଠ୍‌ଡତି । 

ତଳା ଓ ଦକାପଢ ଘଦୁଭ୍ଦ ଜାତ ତଦାଧିଠ୍‌ ତିଆମି । ଜିନି ଗେରିଲିନ୍‌ ଘାପାମ୍ଟନିକ ତଦାଧିର୍‌ ତିଆ 

ପ୍ବ୍‌ ଦୃତିମ ତନ୍ମ ବିମ୍ବା ଫି ଲ୍ବୋମଠ୍‌ ତିଆପି ହୁଏ । 


କାର୍ଯ ପନି ନମ୍ବର ¬ 4+6+2- 


ପୋଷକ । 


ପାବନ , ସୋତା , ପପ୍ମ ଣି „ ଲେପ ଓ ନିରାପିନ ଦ୍ଵାରା ପୋଷାକର ଦାପ ଛାତାଯାଏ । 
ଝୈିଆକନା , ହୁଳଦି ଦାପ ଥିବା କନା , ଆଲ୍ଦତାରା ନାପିଥିବା ଜନା, ଜାଳି ଲାପିଥିବା କନା, 
ପାଜନ , ପୋତା, ନା, ତରର , କିରାଧିନ, ମେ | 


| + ତେଲିଆ କନାଢ଼ ପାଖରେ ଧୋଇ ଦେଖ ଓତମ୍‌ ଦାପ ଚୁଡନି । ପେଷା ଘାଣିରେ ଦନାଡୁ 
ପଳାଠ › ପରମ କର । 


2+ ଯାଣିରେ ଧୋଠର ଦେଖ ଦାପ ଛାତି ଯାଉଛି । 
>+ ହୁଳଦି ଦାପ ଥିବ। କନାଡ଼ୁ ଟାଣିପେ ଧୋଠ ଓଦଖ ଦାପ ରତତନି । 
po ପହି କନାକ ଘାଢନତେ ଧଅ ଦେଙ୍ୟ ଦାପ ଛୁଡିଯାଉଛୁ । 
5. ଆଲକତାପା ଦାପ ଥିବା କନାଢ ସାଢନରେ ଧଅ ଦେଖ ଦାପ ଚ୍ରାତ୍ନି । 
& (ଏ o& o& 
6 ‹ ଦରିମାନ ଦାତ ଘରରେ କିରାଷିନ ଘସି ପାଢଜନରେ ଧୋଇ ଦେଖ ଦାପ ଚୁଡିଯାଠ୍ଛୁ । 
7. କାଳି ଦାଗ ଥିଦ। କନାକ ପ୍ରାବନରେ ଧୋଉଠନେ ଦାପ ଛୁାଡ଼ିନି | 
Ly o ad I 
8. . ଦାପ ଘଟରେ ଲେ ଘି ପାଦନରେ ଧୋରରେ ଦେଖ ଦାପ ଛୁ(ଡିପାତ୍ଛୁ । 
କନାଉ ଦାପ ତୁଛାଉବାଫାଉ" ବିଭିନ୍ନ କୋର ୯ଦାଧି ଆଦଶ୍ୟଦ ଯଥା ପୋବା, ପାବନ, ଲେ 
ଢିଘାପିନ , ତେଫୋଲ । 
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` ୫ତରୟ କାଥି୍ୟ । 


ତେଇ ମତର ୩ ଓ ତମ୍ି”ରେ ମିତିଷୁକୟ a ନେର୍‌ ଗ୍ର ତିପ୍ନ୍ନ ଅକ ଘଠାଏ । 

ଚେର ଥିବା ଧଳା ହୃତଘପରରା ପୁ , ନାଲି କାଳ ପିଲାଏ, ଣି । 

{ + ଅଧ ପିୟାଏ ଶିରେ ନରି କଳି ଘକାଘ ଗାିକ ର୍ନ: କର । 

2 ହୁଘପଥ୍ୟୟ ପୃତୁର ଚରକ ପଘା ପାଣିରେ ରର ଭାଚରେ ଧୋଉଦିଅ । 

3, ପ୍ତୁକ ନାନିତାଣି ଭିତରେ ବଢାଇ ରଖ | ଥେପି ଚେର ପାଖ ଭ୍ତରେ ଓ କା ତାଖି 
ପ୍ତର୍କ ରନ଼ିଦ । 

4» ତିନି ବାରି ଘଣ୍ମା ଥ୍ଯନ୍ତ ଏନିରୈ ତୁଡିଦିଅ । 

କାଣୁ ଓ ଟିରେ ନାଲି ପପ୍‌ ଦାପ ଦେଖାଯାନ୍ତି । 
୬? 4 ଏକ NN | 

ହ୍ମେତ ପାହୁାଯ୍ୟରେ କାଞୁକ ଦଉଖଣ୍ଣ କର 

ଢାଣୁ ଭିତରେ ନାନି ଦାପ ଦେଖାଯାତଟ୍ଛୁି । 

ତେର ତାଷି ଓ ଖଣିଜ ଲବଣ ଶୋଷ୍ଣଣ କରି କଣ ଓ ତକ ଠାଏ । 


କାଥ୍ୟ ଦି ନମ୍ର ¬ 4+8« 1 + : 


ଉନ୍‌ଦିଯ୍ୃ । 

J ® 

ଆସୁ, କରଣ ନାକ ,ଜିଉ୍‌ ଓ ତମି ଦ୍ଵାରା ୯ଦାଧିତ଼ ଜାଶି ଛୁଏ । 
ପେନଷଠିଲ, ଘସା , କତ୍ମ , କିଭଦିନ , ପେଲ୍‌ ! 


¦ » ପୋଟିଏ ଫିରାକ ଡାନି ତାର ତୃତୁଟଟେ ମେନ୍ସପିମ୍ବଚିଏ ଧରି ପଚାର ଘେଠତି କଣ । ଦେଖ 
ବା ଠିକ୍‌ ର୍ର ଦେତାରନି | 


2‹ ଆଗୁ ଆଘରେ ସହି ଦୋଧିକ ଦେଖାଉ ଚାରି ଦେଖ ପେ ˆ ହେନ୍‌ସିନ୍‌ ବୋଲି କହିଦେବ । 


3‹ ହିଲ ଆଖରେ ପୋଟିଏ ପାମନରା ବାଧ , ତା ହୁାତତେ ଉପା ଧରାଇ ପଚାରିଲେ ଘେ 
ତାହା ଧା ନ୍ତଦାନ୍ବି କହିଦେବ । ସୃ ଦ୍ବାରା ତାହା ଘେ ଜାଣି ପାରିଲା । 


4« ଦିଘାଧନି ଷିଷିକ ନାକ ଅଖରେ ଧରି ପଚାର ପେ କାହା ଜିରାପିନ ବୋଲି କହଧିବେଠଟ୍ତି । 
5 + . ଗୁନ୍‌ ଗଣା ପିଟ ଓ ଦେଖ ଘେ ଜାଵି ଫର୍‌ଚ୍ି ଯେ ତାହା ଘଣ୍ମାର ଶିଦ । 


ମୟନଘଖ ; ¡ „ ଆମେ ଆରେ ଦେଖୁ , ନାଜ଼ରେ ଶଶି ,ତମିଘେ ଘୃଷି କରି ଓ ଦାନରେ ଶଶି ଓ ଜିଭ୍ର 


ତାଥୁ ଦାଥିକ ଜଢାଷିହୁଏ । 


2+ ୯ଦାଥିର ଆଦା, ପଫଧ, ଘ୍ଲାଦ ର ଦୋଥିକ ଚିହୁଧାଉଫାରେ । 
”- & a 
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ଛାୟାର ସହି । 

ଆଜ୍ତ୍ମାକଷ୍ମି ଆପରେ ଓିଁଣଧି ଅଗ୍ଟଚ୍ଥ ଦ୍ଧ ଠଖରେ ଛା ଦ୍ଧ ହୁଏ । 

ଏନି ଧଳାକାପଜ ୀକୟ୍ାତ3ାରୀ ଖରା ତୃତଥିବା ସ୍ଥାନ ଦରକ୍ତାଉ 9 

1 + କାରଜତିକ ଖରାଡଥିବ। ଧାନରେ ପି ରଖ | 7 

a & 

2«+ ତମ ନହୁାତ ପାଲୈକୁ ଜାପଜର ସୁ୯ରେ ଏଟରି ରଖ, ମେରୈ ତାର ଛାଉ କାପଜ ` 
ଡିଦ । 

ନୁାରଘ ମଝି ଅଖ ପାଦ ଓ ତା ଟାଖଦୁ ମାପି ଟତଳା ଛାଉ ଅନତି । “ 

ପାଢ ଛୁଞୃକୁ ଛାୟା ଓ ପତଳା ତୁୟାକ ଘଟ୍ତୁାୟା କହାଯାଏ । 

| - ଆଲୋକ ଏରଳରେଖାରେ ପତି କରିବାର ଛୁାର ଏହୁ ହୁଏ । 

2+ ଆରୋଜ ଆଘରେ ତୌଣ ଅପ୍ତ୍ଧ ବଧୁ ରଖିଲେ ଆରୋକ ରେଖା ତା ମଧ୍ୟ ଦେଉ 

ପତି କରିଘାରିନାହୁଁ । ଦଳରେ ବଧିର ଛୁାୟ୍ଵା ସୃ୍ଧିହୁଏ । 

3+ ଦମ ମଝି ଅଖି ଦ୍ଵାରା ଦେଷି ପୈମାଣଘର ଆରତ୍ୋକ ବାଧା ପ୍ଲା ହେବାର 
ପୃଛାୟା ସୃଦଭ୍ଧିହିଏ । 

4‹ ତୃତାୟାଘଭ୍‌ ଧାରଠାର ତେଷିକି ରାୟ ଏ୍ଧିହୁଏ । 


ବା 
' - © 


ଢାଧିୟ ଫି ନମ୍ବର ¬ 5.1.2. 


ଆମଘରତିିଶ୍ଧ । 
ଛୁାୟାଦେଖୁ ସମୟ ନିଘଟଣେ କରାଯାଉଫାରେ । “ 
ପିଧା ବାଡ଼ି (। + 5 ମିତର ମୃ) , ଗଣା । 2 


. 1 + ଦାଡିତିକ ଏଥିିଘପଣ ତଡଥିଦ। ପରନରେ ଫୋତିର୍ଖ । 
ହି $ ଭ୍‌ & 


2+ 'ଦାଡିର ଛାୟାକୁ ଦେଖ । ଏହାର ଶେ ଭାପରେ ଫର ଧୋଉ ଚିହ୍ମୁଦିଅ । କୈତେ “ 
ହୋଉଛି ତିଟି । 

> ଫୃତି ଏଢ ଗଣ୍ମାଟରେ ;ଛୁୟ୍ଵାଦ ଦେଥୁ ଚିହ୍ସୃଦିଅ । 

4+ ଦରିମାନ ଏହୁ ପୁଥ୍ୟଙତି । 

ପି: ଘଡି ପ୍ରାହାଯ୍ୟରେ ଦିନଘ ଯେ କୌଣଧି ଘମୟୁରେ ଚୁର ଦେଖ ସମୟ ନିଘଟଣ 

ଜକରାଯାଉପରେ । li : 

ଟୁଧିଦୀ ନିଜ ଅକ୍ଷ ଚାରିଶରେ ଅରେ ` ଘିବାକ ଦିନେ ଘମମୁନିଏ । ଏଣ ପୋଟିଏ ଯାପାରେ 

ଜୌଣଧି ଦିନ ପୋଟିଏ ଏମୟୁରେ ଛାଠଧ ଯାନ ଅସିବଭିନୀୟ ରହେ । ଏହି ଧମି ଅନ୍ୟାୟ 

ଛୁ।ର ଦେଷୁ ଏମ ନିପତ କରାଯାଉ ପାରେ । : 


». 
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3 
ଜାୟ ଫଳି ନମ୍ର = 5+ 1 4 3» 
® ଆମଘଦିଣ୍ । 
ର : | + ଟୃଧିଦୀ ଥ୯6ରେ ଦେର ତରାଇ ଫଡିଲେ ପଥିୟରୋସ ଛୁଏ । 
2+ ଟୁଧିବୀର ଛୁଉ ଚଦଦେ ଘଟେ ଡରେ ତଞଦପନୁଣ ହୁଏ । 
ଜରଣ : ନଡିଆ ଓ ମେମ୍ପ ଆଦରରେ ଦ୨ତି ମାତି ପିଣ୍ଣଳା, ଟତି । 
କର ବତ ଟିଶୁଳାତିତ ପୃଥିବୀ ଓ ଧାନ ଟିଥୁଳାତିତ଼ ତଦ ଦେଲି ଧରିନିଅ । ତି ଆଲୋକକୁ ପୟ 


୯୫ Son | gz 


rs RT ଭିଷ୍ଣ 
| Ka eC As E< 
ନିତ ଠେ ଦେଖାପମ୍ଭାତଘରି ଦୀ ଫଯୁଳାତିନୁ ଆରଲୋୋଦରେଖା ସାମନାରେ ଓ ଚଦ ଟିଣ୍ରଳାଫିକ 


ଆମତ୍ଲାଜ ଓ ଟୃଥିତୀ ପିଣ୍ରଳା "ମଝିର ସଜାଠ ରଖ । ଏହ଼ାକ ଭଲ୍‌ ଭାଦରେ ଲୟ । ଟ୍‌ 
ହୁଇ a ୧ଟ0 ଟଡିଥିଦାୟୁ ଦେଖୁ । 


ଶଶି ଓ 
ଣି ପୃଧିକୀ ପ୍ଢିଳାପିକ ଆନ୍ୋୋକ ଭେଖା ପରୀମନାରେ ଓ ତ୍ଦ ଦ ତିଳ ଚିତ-2 ଦେଖୁ ଏଜାଉ 
ରିଖ | ଭ୍‌ ଭାଢ ରେ ନ୍ଷ୍ୟକରି . ଦେଖ ଯେ ପୃଧଦୀର ଛୁ ତେ ର୍ରେ ଚିନି । 


ମଃନର୍‌ଖ : ।. ପୟ ଓ ୃଥଦ୍ଦୀ , ମଝିରେ ତବ ପତିଜପିଢ। ଏମୟୁରେ ଚଦର ଛୁ ପୃଥିତୀ ଘରେ 
ଡେ । ଏହା ମୀ ସୁଧ୍ୟଭୋପ ହୁଏ । 
2. ପଥ୍ୟ ଓ ଚଦେ ମଝିରେ ଟୃଥିବୀ ଠ୍ହୁମ୍େ ତୃଧଥିକୀର ଚୁାଉ ତଦ୍ଦ ତଟରେ ଫଡିବା ଘଳତେ 
ଚହେପହୁଣ ହୁଏ । ; 
4 fu ro ନି 
ଠିୃଣୋ ପଥ୍ୟପରାଘ ଓ ଚଦପୃହୁଣ ସୁଣ୍ ଜିମ୍ପା ଆ୍ଷିଦ ହ୍ରୋଉଆଏ । ଫୁଧଦୀର ଚରାଇରେ ଚହେ 
hn ଙ୍ ଭାଦ ରହିଲେ ପୁଣି ତଦେପହୁଣ ହୁଏ 1 
| a 4 : 
2« ଚର ଛାଇ ଫୃଧିଦୀ ପୃଷୁଠର ଯେସ” ଅଂଶରେ ପଢେ ସେ ଅଂଶରେ ପୁଣ ଧୁୟ୍ୟପରୋପ 
ବେଖାଯାଏ । 
2 ଅମାବାସ୍ୟାରେ ସଞ୍ପୟୋାପ ଓ ପୁଣ୍ଡିମୀଘେ ଚଦେପନହୁଣ ହୁଏ । 
ba & po 
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୯ାଷିଥିଦ। ପିଲା” ପୋତିଏ ଗୁ ଆାପାରେ ରଖ । 
| 7 


ଭି 
6» କମି। ବଜା, ଯାଇଥିବ। ପିଲୟାସତ ତା ଠନ ନୀଚ : ଠାରେ ର୍‌ୱ | 
a & Nh 
7+ ଜଳ ତୁଣି ରଦଘନଳୀଘ ପାତିଏ ମଣ ଅମ୍ଷିପିଲାପ ଭିତରେ ଦଡାଅ ଓ ଅନ୍ୟ 
ମୟୂକ ଖଲି ପିଲାପର ବଦୋ ଜନା ର୍ଫରେ ଧରି ରଖ | 
8+ ତାତଟ୍ରେ ନଳୀର ଦର ମଣ୍ତକୁ ଚିଟି ନି ଛାଡିଦିଅ । 


i 
Ma! 
s 


ଦେଖ : | + ରେ ପିଲାଘର୍‌ ଜଳ ତଳ ପିଲାଏତୁ ପଦର ନଳୀ ଦେଉ ଦଡ଼ିପଲା । 
2+ କନାରେ ଶି ହୁରି ହୋଇ ତଳ ପିରାସରେ ମିଖାର ଅଲି ପହିଲା । 
ଜଜ୍‌ | + ଫିହାଘ ଜଳ ରର ପିଲାସର ତଳ ମିଲାପନୁ ଆସିମିଦା ଟର ଘଦର ନଳୀକ 


ଦାହାର କରିଦିଅ । 
2+ ଏହୁ ଛୁଣା ମାମି ନିଆ”ରେ କିଚଦି ଏମୁ ପୂତାଘରେ ଜୀଦାଣ ମଧିମିରେ । 
” pl 5 
ମଠଳର୍‌ା: ଏଏହିଘରି ରାୟରେ ଆମେ ଦତିତ ଜଳର ଦିଶଙ୍ଦି ଘାନୀୟୁ ଜଳ ପା ପହୁଳିରେ ଅ୯ରିଦା 
& oa o& 


ଜାୟ ପି ନମ୍ପୃର- +24 4 - 


ଦିଷ୍ୟ: 

ଦିଷପ୍ଣ: ବାୟୁର ଚାଟ । 

ପବ : . ଦାୟର ଉଣିତା୯ ଅୁି 1 

. & a! 

ଘ୍ୟକେରଣ:, , ..ପୋତିଏ ଗୋ କାଡି, ଘାଷି ତୁଣି କାଚ ପିଲା । 

ଜର୍‌ . 1 + ପାଷି ପଣି:ପିଲାସକ ଟେଦଲ୍‌ ଉଫରେ ପଖ । 
& & a 


2+» ପିମାପ ରଫରେ ଫୋଢୁ ଦାଡିଭ୍‌ ତାଟି ରଖ । 
3+ ଜାତି ପଟରେ ହାତ ଅମି 'ଘମୁ ପିଲାପଢ଼ ଓଲଟାର ଧର ଏଦତ ହାତ ପାକ 
oh o& a oh 
ଧୀରେ ଧୀରେ ଜାତି ଆଣ । 
ବେଖ : *ଫଟାହୁକାଡିତି ଖପି ନାନି । 
ମନେରଖ: ` ହାଯୁର ଉଣ୍କିଚାଫ ହତ ଘାଷିତୁଧ୍ୟି ପିଲାକୁ ଓମ୍ାର ରମିଲେ ମଧ୍ଯ କାଡିତି ପିତାପତେ 
ନାମ ଉଵୁଛି । ଜାରଣ ଦାଯୁର ଉ୍ଖିଚାପ ତାଷିଘ ଓଜନ ଅଣେକ୍ଷା ଅଧିକା । 


ତ କାଧ୍ଯ ସଦ୍ତି ନମ୍ପୃଘତ 5 +2+2- 
ଦିଞ୍ୟୁଃ ଦାଯୁର ୧୯ । 
ସକ: ଦାୟର ନିମ୍ବଚାଟ ଅହି । 
ମଭ୍କର୍ଣ: | + ପୋଟିଏ କାତ ପିମାପ,2- ଫାଶି, 3. ପରିତଟିଆନଳୀ । 
ପୃଝଓ 
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| ଗୋତିଏ କାଚ ପିଲାପରେ କିଛି ଠାଣି ନିଆ । 


2° ଯପିଲାପକୁ ତେଦଲ ଘରେ ରଖ । 
3. ଘରତଢତତି a ନଳୀଘ ଘୋଟିଏମଣ୍ର ୯ଶି ପିଲାପରରେ ଦଡାଅ । 
4+ ନଳୀର ଅର ମହୁଂତିକୁ ଟାଖରେ ପୋଉ ଶୋଷ । 

ନଳୀ ଭିତର୍କୁ ଧୀରେ ଧୀରେ ଘଷି ଫଶିଷିତ | 


ଢାଯୁର ନିମ୍ପତାତ ଯୋପି ନଳୀ ଭିତରେ ଘାଣି ପରିପତା । 
xa & 


ଜାଥ୍ୟ ପଦ୍ଧି ନମ୍ପଘତ 5 +23. 


ପୁର୍‌ ଚାଟ । 
ଦାଯୁର ସହି ଦିପକ ଚାଟ ପଛ । 
| + ଦେମନ ,2+ ଜାଳିନଥିଦା ତଫପୃଫେନ୍‌ ରିସିଲୁ 3+ ପୁତା । 
। + ତଟପେନ୍‌ ରିସିଲିର କାଳି: ଭଲଭ୍‌ାଦେ ଘସୀକର । 
2+ ଦେଲ୍‌ନ ଭିତରେ ରିସିଲଘ ପୋଟେ ମଣୁ ତିଘାଇ ଭଲଭାବେ ସୁତାରେ ବାଧ । 
3+ ରିପିଲଘ ଅନ୍ୟ ମଣ୍ତୃତିକ ଟିରେ ପଭୋଉ ଫଳ । 
& & a & 
4+. ଘିପିଲଘ ଟିରେ ଧଥିଦା ମହୁ a ତିତ ଦ୍ଵାରା ଚିଟି ଦଦେ କରୁ ଯେ 
ଦେଲନର ବାଯୁ ଦିହାର୍କୁ ଦାହୁାରି ନ ଆମିଦ । 
| + ଢେଲନ୍ତି ସନି ଯାଉଡ଼ି । 
2+ ଦାଯୁ ଢେଲଇନର ଦାହ଼ାର କରେ ଢେଇନର ପନ୍ଧା ଆପ୍ରେ ଆଗ୍ରେ କମିଯିବ । 
xX a & & & 
| + ଦାଯୁଭ ପଦି ଦିପକ ଚାଟ ଘିଥିବାଘ ଢେଲୁନଟି ଚାରିଆଡଦ ସିଲା । 
ଏ & © & a 4 


କାଯ୍ୟ ପହି ନମ୍ପୃପ- 5+ 2+4+ 


ଦାଯୁ । 
ଦାସୁରରେ ଥିଦ। ଅମ୍ପଜାନ ଜଳିଦାରେ ସାନ୍ଧ୍ୟ କରେ । 
2ତି ମହୁମଦତୀ, ପୋଟିଏ ଜାଚ ପିଲଵାପ । 
| + ଦରି ମନହୁମଦତୀକ ଜାଳି ଳିନି ଦ୍ୟବଧାନରେ ପୋଟିଏ ଟେଢମ୍୍‌ ରରେ ପଖ । 
2» ପେଥିମଧ୍ୟୟ ପୋଡିଏ ନସଳନ୍ଧ ମହୁମଦତୀ ପଟରେ କାଚ ତିନବାଏ ଗୋଡାଠ ପଖ 
ଯେପରି କାଚ ପିତ୍ବାଧ ରିତରକ ଦାହୁାରଘର ବାୟୁ ୯ଢେଶ ନ କରେ । 
a a ଣା 


Pie) 
. 
[6୯] 
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ଜିତି ପମୟୂଫରେ ଜାତ ପିୟାପ ବ୍ଦ ଯାଉଥିବା ମନହୁମକତୀତି ଗିରି ପାରି ବିନ୍ଧ ବାହାରେ 
ଜନଥିଦ। ମନୁମଦତୀ ଦୈପୈ ଜଳଅଷ଼ି । 
| + ପିଲାଏ ଭିତରେ ଥିଦ। ଦାୟୁର ଅମ୍ପଦାନ ସପିମିଦାରୁ ମହୁମଦତୀତି ଲିରିପଲା । 
2+ ତାହାର ଥିବା ମହୁମନତୀତି ଅମ୍ଳଜାନ ାର୍ଥିଦାର ଜନର । ତେଣ ଅମ୍ପଜାନ 

ଜଳିଦାରେ ସାହୁ।'4 ଜରେ । 


ଜାଥ୍ୟ ସଦ ନମୃପ- 5 +25. 


ସାଧି 

ର 
ଛିକ୍ଷାଟା ଓ ଏନା । 
ନିଷ୍ପାପ ଦାଥୁରେ ଅଂପାରଦାମ୍ପ ପ୍ଯାସ ଆଏ । 
ଘୃହୁ ତୁନଗାଷି, ଜାତ ପିଲାଏ, ଘର୍ଦତଦିଆ ନଳୀ ଦା କର୍‌ରିଆ ବାଠି । 
| + ପୋଡିଏ କାତ ପିନାାସରେ ଅଳ୍ପ ସୃଚୁ ଚନଟାଷି ନିଅ । 
2+ ତନଟାଣି ଭିତରେ ସରଢତ ଟିଆ ନଳୀ ଦଡାର କିଛି ପମୟୁ ଫକ । 
ପୃଛୁ ତୁନଫାଶି ଦଧିଆ ର ହ୍ୋଉପରା 

. ସଁ ପଚ ଚନଟ 

| » ଅଂଗାରକାମୁପ୍ୟାସ ଗଲୁ ତନଟାିକ ଦଧିଆ ପ୍ଫେ କରେ । 
2. ନିଶ୍କାପ ବାୟୁରେ ଅଫପାରଜାମ୍ପ ପ୍ଯାସ ଆଏ । 

& 


ms mr re tnt imi i tm tm rm te i i i a 


ଦାଯୁ । 
ଖାଦ୍ୟ ତୃପ୍ତ ଦେଳେ ଘ୍ଦିଦ ଅମ୍ପଜାନ ପ୍ୟାଏ ତ୍ୟାପ କରେ । 
ପାରାରନ ଦୋତଲ୍‌,ମହୁ ଖୋତ୍ମା ଥିବା ସିଘଜ ଦନ୍ତ , ତିଘେଡିଆ ଦଳ, ତାଣି ଦାନ, ଘୋଡା 
Po a “ MN a 
| + ପାଲାଇନ ଦୋତନ୍କୁ ଦାଇ୍ତି ଘାଷିରେ ଦତାଉ ଟାଣି ଭରି କର । 
2+ ତତଯକୁ ଏଜ ତିପଡିଆ ଦଳ ଫାଶି ଦେତନତ୍୍‌ ଭିତିରେ ୋଅ । ଯେ ଦଳର 
ନାଡ ପଡିକ ଦୋତଲତ୍‌ ମହୁ ଘ ଠିକିଏ ଘଟରଜ଼ ନିଦ । 
& & a 
3+ ସିରଜ ଦନ୍ତ ରେ ଟାଷି ଟୁଣିକରି ଏହାକୁ ସାବଧାନ ଘହୁକାରେ ଘାଲାଇନ ଦୋତର 
ମହୁ ରେ ଓମ୍ମତାୟ ଫରାଅ ଯେରୈ ନାତ ପଡିକ ସିରିଜ ଦର୍ଦ ଭ୍ଚରେ ରନିଦ । 
a & ଏ 
4+ ଦରିମାନ ଏହୁ ାଠୁଠ୍‌ ଦାମିର ବାହାଘ କପି ଖରାରେ ପରଖ । 
ନ C “ » ନି ଓ ମ୍ପ oY 
ଜିଛି ଏମମ୍ୁଝରେ ନାତ ମହୁ ଘୁ ବାଯୁ. ପୋଟକାମାନ ବାହୁନୁଚି ଓ ପିଲଜ ଦଲ୍୍ୁଦର 
ଘ୍ଘେର୍‌ାପରେ ପଫପଧତ ହେଇଚୁ । ପରୀକ୍ଷା କରେ ଦେଖାମିତ ଯେ ଏହି ଏତ ଘ୍ଯାସ 
ହୁଠ୍ତୁ ଅମ୍ପଜାନ । " 


«ଓ 


b 
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ମଛଉଏ: ରଦ୍ଭିଦ ଅଂଫାରକାମୁ , ଜଳ , ଖଣିଜ ମ୍ଦଣକ ନେ ସସିନ୍ଦିରଣ ଓ ତେର ସଦ ଜକଣା 
ସାହୁା'୍ୟରେ ଖାଦ୍ୟ ପୁତ ଜରେ । ଏହି ସମୟରେ ଘଦ୍ରି୍ଦ ଅମ୍ପଜାନ ନ୍ଲାଡେ । 


କାଥ୍ୟ ସବି ନମ୍ବର 5+ 2-7 - 


ନ ଦାଷ୍ୀକଘଣ । 

ଦେ: ଦୀଷ୍କୀକରଣ ଦ୍ଵାରା ଦତଶଘ୍‌ ଦଦକ ଫକ କରାଆାଉଇପରେ । 
a a hak bb 

` ର୍ଣ: । + ଆଲ୍ମିନିୟୂୁମ ପିନା, 2+ ଲୁଣ, 3+ ତିତିପି, 4‹ ଦିଆପିଲୁ5 + ଖଣ୍ଡେ କାଠି, 
6+ ତିତୀ ତ୍ମାଣ୍ର । 

ର୍‌ ‡: | - ଆନର୍ମିନିୟୁମ ପିନାରେ ଜିଛୁ ଘାଣି ନିଅ । 


2+ ଏଥିର ମଣ କୋଅ ।ଖଣ୍ତେ କାଠି ପାହୁଧ୍ୟରେ ଭଲ୍‌ ରାତେ ରାଣ ! ଫାଖିରେ 
ଲୁଣ ମିଳାଠ ପରେ ଦଦଣ ଗୃଷ୍ରତ ହର୍ମା । 

3+ ଏଠାରେ ଜଳ ଓ ଛଣ ଯଆକ ମେ ଦ୍ରାବକ ଓ ଦବ ଅଟେ । 

4+ ଦଦଣକ ” ଘ୍‌ଟରେ ରଖୁ ଓ ତ୍ମାଣ୍ୁ ତଳେ ଡିତିପି ଜଳାଇ କିଚି ଏମୁ ଗରମ କର 

.5+ ଜଳ ଦାଷ୍ ଆକାରରେ ଘରକୁ ପ୍ଠ ଥିବାର ଦେଷୁଦ । 


ରଦଖା : | + ଆରଲ୍‌ମିନିୟୁମ ପିନାରେ ଲ୍‌ଣ ରହିଯିବ । 
& i Ne & 
2 ଘାଷି ଦାଭୁ ହୋମ ଦାଯୁମଣ୍ରଳକ ଠଡିଯିଦ । n 
1୦ନରଖ: ବାଷ୍ଣୀଜରଣ ପଣାଳୀ ପର ଦଦଢ଼ ଦାବକର୍‌ ପୁଧଦ କରାଯାଠଘାରେ । 


ମୁ: ୯ାତନ । 
ବାଃ ତାତନ ଫଣୋଳୀରେ ଦତଣର ଦାଦକ ଓ ଦଦ ପର୍‌ସୃଦୁ ଟୁଅକ କରାଯାଇପାରେ । 
ଜରଣ : ହାତ ତିଆରି ତନ ଯନ୍ଧପିମଜ ଦତ୍ତ ପେ ତିଆରି), ଆଲମିନିୟୁମ ଦିନା, ତିବିଘି, 
ମହୁ ଖାଲ୍‌। ଥିଦ। ସିରଜ ଦଲବ , ଫାଣି,ଲ୍ଣ,ଜାଚ ପିରାପ ଓ ଖଣ୍ତେ କାଠି 
ଓ ତିଦୀ ତ୍ସାଣ୍ର । 
ଡର : + ପିରାଏରେ ଟାଣି ନିଅ । 
2+ ଘେଥିରେ ମଣ କୋଇ ଖଷିଏ କାଠି ପାହୁ,..ଏରେ ଲୁଣକୁ ପାଣିରେ ରାଣ୍ଡି ମିଶାଅ ଓ 
ଦଦ୍ରଣ ତିଆମି ଜର । 


3. ଦତଣଦ୍ ହାତ ତିଆରି ଅଆତନ ଅନ୍ଧ ଭିତିରେ ୋଅ । 
4 & & 
ପଚ ଓ 
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. 4+ ୯ାତନ ଯନ୍ଧର ତିତ ଦେଖ ) ଘଦର ନଳୀ ଅନ୍ୟ ଏକ ପିଘତ୍‌ ଦଲବ ଭିତରେ ପାଅ ଓ 


ଦଲ୍ଦନ ଆଲୁମିନିୟମ ପିନ। ରେ ଧିଦ। ୯ାଣିରେ ପଖ । 
& & 
5+ ଘାତନ ମନ୍ସରେ ଯଥିଦ। ଦବଣକ ଜିନ୍ଦି ସମଯ ପପମ ଦର । 


74 
A 


i {| | ¢ 

f a Po pa = ' 
! AI XT = 

H iff in eo H 
lo CL Cz Et A 
NE er a 


ଦେଖ: | + ଦଦଣର୍‌ ଜଳ ଦାଷ୍ଧ ହ୍ରୋଇ ରବର ନଳୀ ବାଟେ ଯାଉ ଅନ୍ୟ ବମ୍ବବଟିରେ ଅଣ୍ମା ହୋଉ 


 ସଙ୍ଟଂଡ ହଟି । 
2+ ାଢନ ଯନ୍ଧଘ ଟାଷି ଦାଷ୍ସ ହରୋଇ ପଲାଟରେ ପେଥିରେ ରୁଣ ଫଡୈପନ୍ଦିବ । 


Digitized by srujanika@gmail.com 


uy 
ଦାଥ୍ୟ ଵି ନମ୍ପଭ ¬ 5+ 4+ | + 


° ଦାଥି୍ୟ,ବଳ ଓ ଝତ୍ଜି । 
ତ ପରଳମନ୍ଟ ତ୍ଯତହ଼ାଘ ଜରି କମ୍‌ ଦଳ ଖଟାଇ ପୋଟିଏ କାଧଥ୍ଯ କରାଯାଉଖାରେ 
ଆଠଣ ଲୁହା କଣ଼ା,କାଠ , କଣା ଘ୍ପୁଢା ଯନ୍ଧ | ହୁାତଡି ) 


ଓ ଦେଖ: । . କଣ୍ମାଟିକ କାଠରେ ଭେହଦାକୁ (ଖଲି ହାତରେ ) ଚେଷ୍ମାକର । 

2+ କଣ୍ଣାତିକ ହୁାତଡିରେ ଦାତାର କାଠ ର୯ରେ ପୋତ । 

mh & a 

3‹+ ହାତରେ ଯେତେ ଦଳ ତୃ ଯ୍ଟୋପ କତ୍ଧେ ମଧ୍ୟ ଟୋତି ଟପି ନାହି । କିନ୍ତ ହାତି 
ପାହାଯ୍ୟରେ ଏହୁଜତେ ଫୋତି ଟାରିଲ । 

4. ହାତରେ କଣ୍ାଟିକ ଘ୍‌ଫାଡିବାକୁ ଚେଖ୍ମାକର୍‌ । 

5‹ କଣ୍ମା ଘଡା ଯନ୍ଧ ସାହାଯ୍ୟରେ କଣ୍ମାଟିବ ପ3ଟୋଡିବାକ ତେତ୍ସାକର । 

6. ହୁାତଭେ କଣ୍ମାଟିକୁ ପଘାଡିଫାରିଲ ନାହୁଁ । ଢିନଧ ଯନ୍ସ ସାହାଯ୍ୟରେ କଣ୍ମାଟିକ ପହୁଢରେ 
ନ୍ପାଡି ଫାମିଲ୍‌ । 

ମନେଘଖ : ଏଠାରେ ହାତଡି ପୋଟିଏ ଏରଳଯନ୍ସ । 


କାଯ୍ୟ ଦି ଳମୃଭ ¬ 5+4-2 


ମା କାଯ୍ୟ, ବଳ ଓ ଶର୍ତି । 
ତି ସନ୍ସ-ଧାହାଯ୍ୟଭେ ଆମେ ଘହୁଜରେ ବୌଣମଧି ଭାଘୀ ଜିନିଷ ପୋଟିଏ ପ୍ରାନର : ଅନ୍ଯ ୍ରାନକ଼ 
ନେତ ପାରିବ ।. 

.ଟକପଣ : ଟେବମଲ, ଦଉଚି ନc pore | 

ନର୍‌ : 1 ତମେ ଚେନ ଠେଲ୍‌ | 
2+ ତୋବା ସୁପରେ ତେଦଲମୁତୁ ରଖୁ ପେଲ. | 

ଦେଖ : ।. ପଅମେ ତମେ ଟେଦର୍ଚିତ଼ ପୋତିଏ ଯାନର ଅନ୍ୟ ପୋଟିଏ ଧରାନଢୁ ନେବ। ଟାଇ" କତ୍ମ ହେମ 
2« ରୋଲ୍ଦାଡି ଘଟରେ ରଖୁ ଠେଲିଜାର ତାହୁ। ପନୁଜରେ ଯ୍ାନାନରିତ ହଲ୍ଲା । 

ମନେରଖ : ଭୋଇବାତି ଦୃଉଟି ଏଠାରେ “ଚଢପ କାଯ୍ୟ କତା । ଚକ ଏକ ଘରଳଯନ୍ଧ । 


କାଧ୍ୟ ଘି ନମ୍ପୃଭ ¬ 5+4-3- 


rm em remains re ee ees ee tis ee ——— 


ନି ଦାଯ୍ୟ,ବଳ ଓ ଶତ୍ଜି । 

ଦେ ମି ଦାରା ଏହଜରେ କଅଭ ୯ାଵି କାନିହୁଏ | 
& < a & 

ଠକରଣ : ପ୍ୋଡିଏ ଗି, ଦର୍ଡି, ଟେବନ, ରଟା । 
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। - ରଟା ଖଣୁକୁ ଦରତିରେ ଦା“ । 
2+ ତାହୁାଜ ହାତରେ ଟଣି ତେଦଲ୍‌ ତଳ ପ୍ଫପକ ଆଣ । 

& & a & 
3‹ ପେନ ୨ଟାକୁ ଲୈ ଖାହାଯ୍ଯିରେ ତଳ ଟେଦଲୟ ସ୍ପଘରେକ ଆଣ | 

a oa o& & 

ମୈ ପାହୁାଯ୍ୟରେ ଏନହୁଜରେ 'ଉତାତି ଫେଲ୍‌ “୯ରତ ଆମିଲା । 
a oa a 
ପରି ପୋଫିଏ ପରଳମନ୍ତ । 


ଜାଥ୍ୟ ୯ ନମର ¬ 5 କଃ 


କାଥ୍ୟ,ତଳ ଓ ଶନ୍ତି । 

କୌଣସି ଓଜନିଆ ଜିନିଷକୁ ପୋତିଏ ଯାନର ଅନ୍ୟାନକ ପତେଉ ନେଉ ହୁଏ । 
ପୋଡିଏ ବତ ଓଜନିଆ ଅର, ' ପୋତିଏ ଛୋଟ ଫର, ପୋଡିଏ ଶାବଳ । ` 
| «+ ଅମେ ଖାଲି ହାତରେ ବତ ପଅର୍‌ତିକ ପଡାଅ । 


.2‹ ଢତ ଓଜନିଆ ପୃଅର୍‌ ତଳେ ଶାଦଳର୍‌ ମନିଆ ୯ଟ ତିକ ଓବେଶ କରାଅ । 
3» - ଶାତଳ-,ତଳେ ଛ୍ରୋଟ ତଧରତିକ - ଘଖ | 


4+ . ସାମାନ୍ୟ କଳ ପୃମ୍ଟେଗ କପି ଶାଚଳତିକୁ ତଳକ ଦଦ୍ଦାଅ । 
ଓଜନିଆ ଫଅରତିକ ତମେ ହାତରେ ଠେଲି ପାରିଲ ନାହି” । 
ha & 
2+ ଶାଦଳଦ୍ଵାରା ଘହୁଜରେ ଦଳଟଯ୍ଟୋପକରପି ପଅପ୍‌ଫିକ ପଡାଉ ପାରିଲ । 
ଶାଦଳ ପୋଡିଏ ସରଳ ଦଣ୍ତ । ଯେ ଦେଣପି ଦଣ୍କ ମିରର କହାଯାଏ । ଲିଭର ଗୋଟିଏ 
ପରଲମନ୍ସ । 


କାଥ୍ୟ ୯ଦି ନମ୍ପୃଭ୍‌ ¬ 5 +4 +5 + 


ଜାଥିୟ,ତଳ ଓ ଶନ୍ତି । 
ଯେ ଝୈୌଣଧି ଓଜନିଆ ଜିନିଷଦ ପତାଖିଆ ତଳ ଦେଉ ଘଫରକ ପେମିଲେ କମ୍ବ୍‌ ବଳ ଖତିହୁଏ । 


ଟେଦନୁ ଖଣ୍ତେ କାଠ ଫଟା , ଓଜନିଆ ଅର , ଦଡି । 

| + ତୁମେ ଓଜନିଆ ଘଅର୍ତ଼ିତୁ ଦଘ୍ଡିରେ ବାଂଧ ।ଓ ଦଘ୍ଡି ଧରି ପଅର୍‌ତିବ ଟେବଲ୍ ପେଦ 
_ ପ୍ଠାଅ ! 

2 ଟତାଟିକ ତେଡଢନ୍ର ପୋଟିଏ ଧାରର ପଡାଣିଆ କରିରଖ । 

3. ଦରତି ଧରି ୯ଥରଟିକ ତା ର୍‌ଘରେ ଦେଉ ଟେବଲ୍‌ ପଠଠ୍‌କ ଆଣ । 


| + ଫମେ ଟେଦଲ ଘ୍ିର୍ଢ ଟଅରତିକ ଆଣିଦ।କୁ କ୍ତ ହେତ୍ମ । 
2+ ପିତାଖିଆ ାଁଘରେବେଲ ତଅର୍ଚିକୁ ଆ୍ଷିଦୀକୁ ପହୁଜ ହେଲା । 


.ପତାଣିଆ ତଳ ପୋଟିଏ ଘରଁଳମନ୍ସ । 


ଏନି ଜାରେ ଭାରି ଜିନିଷ୍ଠ ଟକ ଘଠ୍କ ପଠାଯାଏ ଓ ଫକ ଘ୍‌ପ୍ର ତଳକୁ ଖତ୍ଥାପ କରାଯାଏ । 
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ପପ : 


` ନିନର୍ଏ : 


“ରରଣ : 


ମ ଠନର୍ଷ : 


କାଯ୍ୟ ଝି ନମ୍ପଘ ¬ 55+ | 
ଟଦାଥିର୍‌ ଆୟତନ । 
ଜ୍ୟାମିତିକ ଆକ୍ରତି ନ ଥିଜ। କଠିନ ଦୋଥିର ଆଯୃତନ : ଜଳଘ ଅ୯ସାରଣ ଦ୍ଵାଥା ତାହାର 
vb ସ୍ 
କରାଯାଉ3ଟାରେ । 
ଟଅର ଖୁ, ପୁତା, ପିଲାଏ , ଆଳି ,ମାଟ ପିଲାଏ । 
| - ଥେର ଏଣୁକୁ ସୁତାରେ ଦାଧଧ । 
2+ ପିଲାପକ ଟୋନ ଆଳି ଭିତରେ ରଖ ଏଦଂ ଜଳଦ୍ଧାରା ପିରାଘକ଼ ତୁଣ୍ଣି କର 
ଯେପରି ବିଦେଏ ଜଳ ଆଳିରେ ନ ତେ । 
>. ୯ଅର ଖଣୁକ ପିଲାସ ଜଳରେ ଦତାଅ । 
ଦେଖିବ, ଫେର ଖଣ୍ଣ ଜଳରେ ଦତିବାଦ୍ବାରା କିଚି ଜଳ ଆଳିକ ଅପୋରିତ ହୋଇଚି । 
4- ଆଳିର ଜଳକ ମାତ ପିଲାସରେ ରୋଉ ମାଟ କର | ଏହୁାହୁି" ରର ଆୟତନ । 
a a 
ଅଧର ଆଯୁତନ ଅଧାତ ଅଉ ଯେତିକି ୍ରାନ ଜଳରେ ଅଧିକାର କଲ୍ଲା ଫୈେତିବି ଆୟତନର 
ଜଳ ଆଳି ଅଟପ୍ରାରିତ ହ୍ରୋଠତି । 
ଜ୍ୟାମିତିକ ଆକ୍ରତି ନ ଥିବା ଦ୍ର ଆୟତନ, ଅ୯ପାରିତ ତରଳ ପଦାଥିର 
୪ FA 
ଆମୁତନ ପେ ସମାନ । 
. କାଯ୍ୟ ପଢି ନମ୍ବର ¬ 5 +5 +2 


ଜଠିନ ଦପ୍ରର ଆୟୁତନ । 
ଜ୍ୟାମିତିକ ଆକାର ଥିବା କଠିନ ୯ଦାଥିର ଆମ୍ୃତନ ଏହୁଜରେ ମପାଯାଏ । 
ଭ୍ଲ ପାଟା ୨ଟା, ସ୍ଲେମ୍‌ । 
| + ଟାକୁ ଟେବଲ୍‌ ଘ୍ଟରେ ରଖ । 
2+ ଷ୍ଲେମ୍ଭ ଦ୍ଲାଘା ଉଟାର ଦୈଷ୍ଯ, ତୃ ଏଦଂ ଘପଚ୍ଚତାକ ମାଟି, ମାପକ ତିଟି ରଖ । 
a a a 
3+ ଦୈଷ୍ଯ, ସୁ ଏବଂ ଅଢତାକ଼ ପଣ । 
ଟଣପଳ ହି ଉଟାର ଘନପଳ । ଏନି ଘନପଳ ଅଟାର ଆୟତନ । 
ଜ୍ୟାମିତିକ ଆକାର ଥିଦ। କଠିନ ଘଦାଥିର ଆଥତନ ଦୈଣ୍ଯ × ଟୁ × ରଚତାକ ବଝ୍‌ାଏ । 
ଏହୁ ପୈମାଣକ ଘନ ପେ-ମି, ଘନ ମିଟର ଉତ୍ୟାଦିରେ ତୁକାଶ କରାଯାଏ । 


C.ଓ 
b 
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| 
ଢଠିନ ୯ଦାୋଧିଘ ଆମ୍ୃତନ ଓ 
ଓମଆମୁତନ ଦିଷିତ୍ସ ଭିନ୍ନ ପିନ 


ଓଜନ | 
୯ଦାଧି ମାନଜେର ଓଜନ ଏମାନ ନ ହୁ” । 


ତିନୋଟି ଏମାନ ଅନତିର୍‌ ଦିଆମିନି ଖୋଳ, ନିକିତି , ଦାମ୍‌ , ଅଫା ,ସିମେଣୁ । 


. ତିନୋତି ବଆମନିରେ ତ 


ମି, ଅଫ ଏବଂ ଠମେଣୁ ଅତ୍ମପା ଅଲୁପା ଭଞି କରି 


ଟତଡ୍ୟେର ମନୁ" ଦଦ୍ଦେ କ୍‌ | 
I’ Aa 


2. ନିତଜିତିପ୍‌ ୯।ଏ୯୦ ନିଅ 
3. ନିନିତିର୍‌ ପୋଷିଏ ୯୦୯ 


| 
ଦାମ୍‌ ଓ ଅନ୍ୟ ୯ଟେ ଅଟା ନେଉ ଓଜନ ଜର । 


ଦୁସ୯ଟ ଓଜନ ସମାନ ନୁ । 
4. ୯ସହୁରରୈ ଅତା ,ସିମେଣୁ ଓ ଦାଲି , ଘିମେଣ୍ଡକ ଅପ୍‌ ଅର ଦରି ନିଜିତିର 


ଦେ କକୋଅ | 
& 


ଜାହା ସହିତ କାହୁାଘ ଓଜନ ସମାନ ନହେ । 


ରିନ୍ନ ଲିନ୍ନ ଫଦାଥିଘ ଆୟତନ: ଏମାନ ହେରେ ମଧ୍ଯ ଓଘମାନଏକର ଓଜନ ଭିନ୍ନ ହୁଏ । 
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ଆକ ପରତ୍ । 
hd 


୯ମାୀନ ରୈମାଣ ଜଳ ଓ : ଅନ୍ୟ ଝୈୌଣଠି ଫଦୋଥିର ଓ ଜନକ ତଳନା କରି 


ଆଦିତ ପପତ୍ମ ମଟାଥାଉଆ 
ho 


NE 


ଜିରାସିନି ଏକ ଲିଫର, ୯/ଣି , ତଘାଜ , ବଟକରା „ମିଟର ମା ଗାତ । 


| + ମିଟର ମା୯ ତୁ ତଘାହଘ ପୋଡିଏ ଫଟେ ରଖ ଓ ଅନ୍ୟ ଟେ ମାପତାତ 
2; ମିଟର ଘାତରେ ଫାଶ ଭୁଲ୍‌ିକରି ତରାହରେ ଓଜନ କର । 


ଏହୁ ଘାୟୁ ।୦୦୦ ଘାମ ଦା 


। ହିଲୋପାମ ହେଲା । 


3« ଜଳତଢ ବାହୁର କରି ମିଫର ୯ତରେ କିରାଷିନି ଭ୍ରିକଘ ଓ ଓଜନ କର୍‌ । 
ଏହୁ। ଆୟ 800 ଘାମ ହରେତମା । 
4‹ କିରାପିନିପ୍‌ ଓଜନ ଅହୁ ଜଳର ଓଜନକୁ ଭାପକର । 


800 ଘାମ ‡ ୮୦୦୦ ପାମ 
ଆଫଟକ୍ଷିକ ଘରତ୍ଧ ଅଟେ । 
qh 


= +8 ହଦ । ଏଚ ଏହି +8 କିରାପିନିର 


ସମାନ ଆଧ୍ୃତନ ଦିଷିତତ ଦଳ © ଅନ୍ଯ ଝୈକ୍ଷଧି ତରଳ ଦ। କଠିନ ତଦୋାଅ ମଧ୍ଯରେ 


୯ ଦଳଠାର୍‌ ମେତେ 
or PCR 
ଟା େକ ରତ୍ନ ବହୁଡ଼ି । 


ଟଣି ଭାରି ଦା ହାଲୁକା ତାକୁ ଘେନ ଦଦାଥିର 
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ଉଦ୍ିଦର୍‌ ଖାଦ୍ଯ ରଧେନ । 
ଖାଦ୍ୟ ଟୃପ୍ପତିବେ ଳେ ଘଦଵରିଦ ଅଧପୋରକାମ୍ପ ପୁଣ କରି ଅମ୍ପୁତାନ ତ୍ୟାଗ କରେ । 
ପାରାଇନ ଦେତଲ୍‌, ଖାଲି ପିର୍ଦ୍‌ ଦର୍ଦ, ଚିପଡିଆ ଦଳ, ଖାଇବା ପୋତା, ବାମୁତିଏ ଟାଣି । 
| + ଆଲାରନ ଓବୋାତଲ୍‌ରେ ଟାଣି ପ୍ଠିକର | 
5 ନିତ ଦେ ଚିଫେଡିଆ ଦଳଡୁ ଦୋତନ୍‌ ଭିତରେ ଫରାଅ ଯେପରି ନାଡ ପୃଡ଼ିକ ଦୋତର୍‌ 
ମନହୁ'ଘ ତିଢିଏ ଘର ରିତ | 
> ଦେୋତଲ୍୍‌ ାଣିରେ ଟି୨ଟ ଖାଉଦା। ସୋଢା ହଜୋଅ । 
4+ "ଳା କଲ୍ବରେ ଟାଣି ତିକ 
5. ଫି ଶି ବୋତଲ ଓ ପିଘଜ ଢଲତ୍କ ଦନ୍ତ ଟମିରେ ଦତାର ବଲ୍ବବକ ଵୋତଲ୍‌ ମହୁ 
ଖାଉ ରଖ । 
6+ ଏହୁାକ ବାନ୍ତିର ବାହାରକରି ଓଥ୍ଯ ଜିଘପଣରେ ରଖ । 
& & & 
ଚିଫେଡିଆ ବଳର ନାଡ ମହୁର ଦାମ ଫୌଟକା ମାନ ବାହାରି ବନ୍ଦର ଘରର ମଣ୍ରରେ 
a CNN [ଏ a 
ପଫପୁହିତ ହେଉଛୁ । ଘରୀଞ୍ଷାକରେ ଜାଣି ଫରିଦ୍। ଥେ ଏହୁ ଅମ୍ପଜାନ ଅତେ । 


ସଦ୍ଠ୍ଦର୍‌ ଖାଦ୍ୟ ର୍ନ । 
ପଦଜ ତ ଶକିରା ଜାତୀଥୁ ଖାଦ୍ୟ ତିଆରି କରେ । 
ଫିଦ୍ଜ ଦନ୍ତ ,ିଭ୍ର ସିନା, ତିଦୀ ୟୁ, ଡିକିଘିୁରିଫ , ତାଣି , ପତା , ଟଚ୍‌, ଆୟ୍ୋତିନ ବ ଦଦଣ , 
ଡ଼ର, ଘତଜତ | * 
| » ପୃରୁରୁ ଚୁଡା ହୋଉଥିଜା ଘଦଳ ମେଉ ପାଟିଏ ମଣୁରେ ସତା ଦାଝୁ ତତକୁ ଫିଜ ବଲ୍ବ ଭିତରେ 
ଟୁରଅ । ସୁତାଘ ଆଉମଞୁ ତାଜ ରହୁ । 
2» ତ ଦଡିଦା ଧାନ ଢଲ୍ଦରେ ପୃରିଟ ନିଅ | 
3» ସିନ୍‌ଭର୍ର ପିନାରେ ଅଧା୯ାସି ନେଉ ଦ୍ଦ ଫିକ ପିଧା ଭାବରେ ଅଶି ଘ୯ରେ ରଖି । 
4+ ସିନାକ଼ ତମା .୯ରେ ପ୍ଥୁ ଥିକ ପର୍ମ କପ୍‌ | , 
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ଠଦଧଖ 


ଦ୍‌ 
ନରଖି 


«exe 
: ନ୍‌ 


\ a 


ଫୃତଟି ଧୀରେ ଧୀରେ ଧଳା ହ୍ରୋଇଠୀର୍‌ତ୍ତି । 
5. ଚଟି ଅଓ୯୯୩ ଧଳା ` ଦେଖାପନ୍। ୯ରେ ୯୨ ଧରି ୯ତଟିକ୍ର ବମ୍ବୁବ ର୍୍‌ତର କାତ଼ିଆଣ । 
- 0 & a & \ dc ° 


"6+ ତଦିକ ଘାଣିପୈ ଧୋ ଦେ ହ୍ଡେତ ସ୯ର୍‌ ମେୟାଇ ରଖ । ସେଥିରେ ଦଉ ତିନି 
= & & 


୧୦।୯। ଆମ୍ଲୋତିନ ଦଦ୍ଣ ଜାଅ । 
ଧଳା ତତି ପାତ ନୀଳ ରେ ହ୍ାଉପଟ୍ା । 
ପ୍ତୁର ଟତର ଶଜିଘା ଜାତୀୟୁ ଖାଦ୍ୟ ତିଆରି ହୁଏ. । ଏହି ଶଳିଘା ଜାତୀଯ ଖାଦ୍ୟ 
ଆମମ୍ଟୋଡିନ ଦଦ ଆତ ନୀଳ ଦ୍ଧ ଜରେ । 
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ଅକ ରୋବ୍‌ପମ | * 


ମିର ପଜା ହୁଦାତୁ ଅକ ରୋଦ୍ପମ ଦନହୁନି । 


ଚାରୋଟି ଖର ର୧୦େତ୍‌ ଓନ ଶିଷି , ଶିଦ। ବାଲି, କରତ ପୁ , ସେରି$, ଟାଣି | 
| + ତାଠୋଦି ୭ିରିର୍‌ ଅଧା ଅଧିନ ଦାନ ଓ କରତ ପଣ୍ୁର 'ମିଶଣ ନିଅ । 


2+ .ଘୃତ୍ୟେଦ ଶିମିଠେ ଆଠ ଦଶତି ଲେଖାଏ ସୋରିଷ ଘକାଅ । 


3» ପୋିଏ ଷିଷିରେ ମେରି ଶଖଲା ରହୁ । ବବିତୀୟ୍ ଖଗିର ବେକ ଅଥ୍ୟନ୍ତ ଘଷି ତୁଣ୍ଧ କର 
& 0 
ମେରି ମନି ଯୁତିକ ଜଡି ରଦ୍ଦିବ । ତରତୀମ୍ତ ପିଷିର ଦାମି ଓ କପତ ପଣ୍ରକୁ ଅନ୍ଧ ପାଣି ଦେଉ 
ଓଦା ୩୩ । ଚତଧଥି ଶିମଫିନ ତୀୟ ଶିଷି ଘରି ଓଦାଠ୍‌ଥୁ ପୋଟିଏ ଢର୍‌ଟ ଦାଦ୍‌ୃସ ଭିତରେ ଘଖ 
| + ଫଧେମ ଗିଷିର ମିର ଜିନି ୈବଭ୍ନ ହୋଉନାନୁ" । କାରଣ ଏହୁ ଜଳ ତାଉ ନାହି" । 
2+ ଦ୍ଵିତୀୟ ଷିରିର ମନିଫତିକ ଲୈ ପାନ୍ତି । କିନୁ ଘଜା ହ୍ରୋଉ ନାହୁଁ” କାରଣ ଏହା ତାଯ 
ତାଉ ନାହୁଁ । 
> ତତୀୁ ଷିସିର୍‌ ମି ପତିଦ ଘଜା ହୋଉଛି ବାରଣ ଏହୁ ଆବଶ୍ୟକୀୟ ଜଳ, ଦାଯୁ ଓ ପରା: 
ଫାରଅନି । 
4‹ ଚତଧି ପିଷିଘ ମତି ପଡିଜ ପଜା ହ୍ରୋଉନାନହୁିଂ ଦାରଣ ଏହୁ। ଆଷ୍ଯକୀୟୁ ଘଭା୯ ଘାଇନାନୁି । 
ମି ପଜା ହୁଦାତାଉ” ଜଳ, ବାଯୁ ଓ ଘାତ ଦରକାର । 
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ମାନବ ଶିରଘୀଘ । * 
CC ” *, 
ଦେହୁରେ ଖଜା ଥିଦାଘ ୯ତ୍ୟେଦ ଅପ ଚଳ ଟୃଚଳ ହୁଏ । 
ଏକ ରତ ଓମା୯। ଓ ଏକ ଉ ମୁମ୍ପର ଦଠଟି ଉନ୍େକୃତ୍ଦିତ୍‌ ବନ୍‌, ଘ୧ଚ ଜିଆ କବଜା ଓ ତା 
ାଉ" ଟହ କଣା ।ଭେଣା ୯।୫ୁ କାଡି , ମେ. | ପତା , ଆ୍ଟିନ୍‌ ଅଧ ଉଠ ଲ୍ନୁା କଣା । 
Qa & N & 
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ଚିତ ଦେଖୁ କର 
” 2) 


କର 


ଦେଖ 
ମନେରଖ 


| + ପଟା ଦର୍ହି କବ୍ଜା ଦାଘା ଯୋତ । 
2+ ଗଘୋଢୁ କାତିରେ ହାତର ଅମି କାହି ଫାରେ ବଣା ଫିତି ମୋତ । 
3«+ ପତାକ ଫୋହ କାଡି ହାତ ଖେ ବାଧ । 
_ a & 
4+ ଆର୍‌ିନ୍କ ହୁକ କରି ତଳ ଟଟାରେ ଲଗାଅ ଓ ଏତାକ ତା ଭିତର୍‌ ଦେର ଗଳାଇ ଆଣି 
a & 
ଗଣୁଠି ହକୋଉଦିଅ ମେରି ହୁକ ଭିତରେ ଘଣ୍ଠଠିତି ପଳି ନଯାଏ । 
° ପଣ୍ଡଠିକ ଧରି ଟାଶିଲେ ଓ ଖସାରଲେ ନହୁାତ ତେକି ହୃଦ ଓ ତଳତ୍ର ପଡିବ । 
ଏହାତ କେଢଳ ପୋତିଏ ଦିପରେ ଯାତି ଓଲଟା ଦିପରେ ଯାର ନାହି । 
ଅଂଣୁଠ ୪ ଗନହୁଷିର ଖନ୍‌ ଜା କେତଳ ଗୋଟିଏ ଦିତକ ଭ୍ା୧ଫପେ ମାତ ବିଘୀୌତ ଦିପରେ 
ଭାଂପେ ନାହୁଁ । 
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